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ABSTRACT 

This study investigates the impact of parental migration on the education of children left behind in Vietnam. It 

uses a logit model to analyze cross-sample data collected from the Vietnam Household Living Standards Survey in 

2020 (VHLSS 2020). The research results show that parental migration is a factor that promotes children’s education. 

This is because their decision to migrate gives them opportunities to access higher-paying jobs, leading to increased 

educational investment for their children. Therefore, children with migrating parents have a 12.77% higher probability 

of attending school than children without migrating parents. This study also finds evidence that older children are 

more likely to replace their parents in their absence due to migration. As a result, their probability of attending school 

is 5.7% lower than that of younger children. Especially for girls, the probability of attending school is 8.49% lower 

than for boys. Besides, the education level of the household head also significantly affects the child’s school 

attendance. The higher the education level of the household head, the more they understand the role of education. 

Therefore, the probability of children attending school in these households is also higher than in other households. In 

addition, this study also shows that some demographic characteristics of the household head, such as gender and age, 

also affect the child’s schooling. 

Keywords: Parental migration, education, children left behind, VHLSS, Vietnam.

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Tác động di cư của bố mẹ đến giáo dục của trẻ em bị bỏ lại: 

Trường hợp nghiên cứu cho Việt Nam 
 

 

 

 

 

 

 

TÓM TẮT 

Nghiên cứu này đánh giá tác động di cư của bố mẹ đến giáo dục của trẻ em bị bỏ lại ở Việt Nam bằng cách sử 

dụng mô hình hồi quy logit để phân tích mẫu dữ liệu chéo được thu thập từ cuộc Khảo sát mức sống dân cư Việt Nam 

năm 2020 (VHLSS 2020). Kết quả nghiên cứu cho thấy, di cư của bố mẹ là yếu tố thúc đẩy giáo dục ở trẻ em, vì quyết 

định di cư của bố mẹ sẽ mang lại cho họ cơ hội để tiếp cận những công việc với mức thu nhập tốt hơn, dẫn đến nhiều 

khả sẽ tăng khoản đầu tư giáo dục cho con cái. Cụ thể, những trẻ em có bố mẹ di cư thì xác suất đi học cao hơn 12,77% 

so với những trẻ em không có bố mẹ di cư. Nghiên cứu cũng tìm thấy bằng chứng cho rằng trẻ em ở độ tuổi lớn có 

nhiều khả năng thay thế sự vắng mặt của bố mẹ do di cư nên xác suất đi học của chúng thấp hơn 5,7% so với trẻ em 

ở độ tuổi nhỏ. Đặc biệt là trẻ em gái, xác suất đi học của trẻ em gái thấp hơn 8,49% so với trẻ em nam. Bên cạnh đó, 

trình độ học vấn của chủ hộ cũng ảnh hưởng đáng kể đến việc đi học của trẻ, những chủ hộ có trình độ học vấn càng 

cao thì càng ý thức được vai trò của giáo dục, do vậy xác suất trẻ em được đi học trong những hộ này cũng sẽ cao hơn 

các hộ gia đình khác. Ngoài ra, nghiên cứu cho thấy một số đặc điểm nhân khẩu học của chủ hộ như giới tính và độ 

tuổi có ảnh hưởng đến việc đi học của trẻ. 

Từ khóa: Di cư của bố mẹ, giáo dục, trẻ em bị bỏ lại, VHLSS, Việt Nam.

1. GIỚI THIỆU 

Theo Tổng cục thống kê Việt Nam năm 20201, 

di cư được xem là một hoạt động tất yếu trong 

quá trình phát triển kinh tế - xã hội của mỗi quốc 

gia. Ở Việt Nam trong 20 năm qua, làn sóng di cư 

đã diễn ra rất mạnh mẽ, dân số di cư tăng mạnh 

từ 2,4 triệu người năm 1989 lên 6,4 triệu người 

năm 2019, tương ứng chiếm 4,5% và 7,7% trong 

tổng dân số từ 5 tuổi trở lên của cả nước2. Vai trò 

của hoạt động di cư đã được phản ánh rõ nét trong 

quá trình phát triển kinh tế - xã hội của Việt Nam. 

Ở cấp độ vĩ mô, di cư là một yếu tố góp phần thúc 

đẩy quá trình đô thị hóa, chuyển dịch cơ cấu kinh 

tế, cơ cấu lao động, giải quyết việc làm, xoá đói 

giảm nghèo và phân bổ lại dân cư ở Việt Nam. Ở 

cấp độ vi mô, di cư được xem là một chiến lược 

sinh kế quan trọng mà các hộ gia đình nông thôn 

theo đuổi để giải quyết những hạn chế về phúc lợi 

xã hội, kinh tế, thể chế và thiên tai tại nơi họ sinh 

sống3-4. Trong đó, di cư cho phép các hộ gia đình 

tìm kiếm các cơ hộiviệc làm, cơ hội kinh doanh 

tốt hơn để nâng cao thu nhập và góp phần cải 

thiện các khía cạnh phúc lợi của gia đình5-6, trong 

đó có vấn đề giáo dục của con cái.  

Về mặt lý thuyết vẫn chưa thể khẳng định việc 

di cư của bố mẹ có ảnh hưởng tích cực hay tiêu 

cực đến giáo dục của con cái7. Bởi vì, một mặt 

việc di cư của bố mẹ sẽ giúp tìm kiếm cơ hội việc 

làm tốt với mức lương cao hơn để có thể gửi tiền 

về cho gia đình nhiều hơn (khoản tiền gửi này còn 

gọi là kiều hối). Khoản thu nhập này có thể trực 

tiếp làm tăng vốn đầu tư cho giáo dục của con cái, 

giúp trẻ dành nhiều thời gian hơn cho việc học ở 

trường và đạt được trình độ học vấn cao hơn, điều 

này đã được chứng minh trong một số nghiên 

cứu8-10. Bên cạnh đó, khoản tiền gửi từ di cư cũng 

sẽ giúp các hộ gia đình tăng tích lũy vốn tài chính 

để đầu tư tăng vốn sản xuất và do đó cải thiện thu 

nhập của hộ gia đình. Điều này có thể góp phần 

tăng chi tiêu cho giáo dục của trẻ em và hạn chế 

sự tham gia của trẻ em vào lực lượng lao động. 

Mặt khác, sự vắng mặt của bố mẹ có thể khiến trẻ 



em phải dành nhiều thời gian hơn để phụ giúp các 

công việc trong gia đình, tham gia các hoạt động 

sản xuất của gia đình hoặc tham gia vào thị trường 

lao động để thay thế vị trí của bố mẹ. Hơn nữa, 

sự vắng mặt của bố mẹ dẫn đến thiếu sự chăm 

sóc, hướng dẫn, quản lý và đôn đốc trẻ trong việc 

học, những điều này sẽ góp phần làm giảm giáo 

dục của trẻ em7,11. 

Với sự mơ hồ về mặt lý thuyết, cộng với xu 

hướng di cư ở Việt Nam là di cư trong độ tuổi trẻ, 

độ tuổi lập gia đình có con cái thì câu hỏi liệu di 

cư của bố mẹ có ảnh hưởng đến giáo dục của trẻ 

em bị bỏ lại hay không vẫn là một câu hỏi nghiên 

cứu thú vị, cần được khám phá. Tuy nhiên, theo 

tổng quan của tác giả thì phần lớn các nghiên cứu 

về tác động của di cư đến giáo dục của con cái 

đều tập trung vào vai trò của kiều hối, các nghiên 

cứu tập trung vào sự vắng mặt của bố mẹ không 

nhiều và kết quả không đồng nhất. Đặc biệt trong 

bối cảnh ở Việt Nam, hiện tại chỉ có ba nghiên 

cứu thực hiện liên quan đến chủ đề sự vắng mặt 

của bố mẹ do di cư ảnh hưởng đến giáo dục của 

trẻ em bị bỏ lại như Cuong và Linh18, Booth và 

Tamura21, và Morgan và Long22. 

2. TỔNG QUAN LÝ THUYẾT 

2.1. Khung lý thuyết 

Mô hình hộ gia đình nông nghiệp (Agricultural 

household model)25 được sử dụng để xây dựng 

khung lý thuyết nền cho tác động của di cư bố mẹ 

đến giáo dục của trẻ em bị bỏ lại. Mô hình lý 

thuyết này phân tích hành vi của một hộ gia đình 

nông thôn với mục đích tối đa hóa hàm hữu dụng 

của mình thông qua việc tiêu dùng các hàng hóa 

và giải trí trong điều kiện các nguồn lực về công 

nghệ, ngân sách và thời gian bị hạn chế. Bên cạnh 

đó, mô hình này cũng phân tích lợi ích – chi phí 

của khi hộ gia đình có thêm một thành viên khi 

tiêu dùng, phân bổ thời gian và quyết định sản 

xuất bằng cách mô hình hóa đồng thời các vấn đề 

nói trên.  

Giả định một hộ gia đình nông thôn gồm bố mẹ 

và một đứa con, hàm hữu dụng của bố mẹ được 

xác định bởi tiêu dùng hiện tại của bố mẹ (Cp) và 

tiêu dùng trong tương lai của con cái (Cc):      

𝑈𝑝 = 𝑢𝑝(𝐶𝑝) + 𝛼𝑝(𝐶𝑐)     (2.1) 

Trong đó, p và c đại diện cho bố mẹ và con cái, 

𝛼 là tham số đo mức kỳ vọng của cha mẹ đối với 

con cái.  

Với thu nhập từ công việc của chính mình (Ec) và 

tiền hỗ trợ của bố mẹ (Zp), thu nhập trong tương 

lai của đứa trẻ sẽ là: 

𝑌𝑐 = 𝐸𝑐 + 𝑍𝑝 (2.2) 

Tiêu cùng của con cái trong tương lai (Cc) được 

phản ánh bằng thu nhập trong tương lai của trẻ 

(𝑌𝑐) nên phương trình được viết lại như sau: 

𝑈𝑝 = 𝑢𝑝(𝐶𝑝) + 𝛿𝑝(𝐸𝑐 + 𝑍𝑝)   (2.3) 

Thu nhập trong tương lai của trẻ (Ec) là một hàm 

của vốn con người của trẻ (Hc) và cơ hội nghề 

nghiệp (Oc) và được viết như sau: 

𝐸𝑐 = 𝐸(𝐻𝑐 , 𝑂𝑐)  (2.4) 

Trong đó, vốn con người của trẻ (Hc) là lại phụ 

thuộc vào các yếu tố như hiệu quả của sự tham 

gia của bố mẹ (PIp), khả năng của bản thân (Ac) 

và giáo dục (Sc). Hàm này tuân theo quy luật lợi 

tức giảm dần và được viết như sau: 

𝐻𝑐 = 𝐻(𝑃𝐼𝑝, 𝐴𝑐 , 𝑆𝑐)    (2.5) 

Hiệu quả tham gia của bố mẹ (PIp) lại là một hàm 

của vốn con người của bố mẹ (Hp), thu nhập của 

bố mẹ (Ep) và tình trạng di cư của bố mẹ (Mp): 

𝑃𝐼𝑝 = 𝑃𝐼(𝐻𝑝, 𝐸𝑝, 𝑀𝑝)    (2.6)                                                                                       

Hộ gia đình này đối mặt với sự hạn chế ngân sách: 

𝐶𝑝 + 𝛼𝑝𝑧𝑝 = 𝑌𝑝 +𝑤. (𝑇𝑐 − 𝑆𝑐) (2.7) 

Trong đó, Yp là thu nhập của bố mẹ, w là chi phí 

cơ hội của việc sử dụng thời gian cho việc đi học, 

𝛼𝑝 = 1/(1 + 𝑟) là hệ số chiết khấu –phụ thuộc 

vào lãi suất trên thị trường tài chính. Đối mặt với 

sự hạn chế về ngân sách, bố mẹ phải đánh đổi 

giữa việc tiêu dùng của chính mình với tiêu dùng 

của con cái. Quyết định đầu tư  giáo dục của trẻ 

thường do cha mẹ hoặc những người chăm sóc 



khác đưa ra dựa trên việc cân nhắc lợi ích trong 

tương lai của việc đi học của trẻ với chi phí giáo 

dục ở hiện tại, hay nói cách khác bố mẹ sẽ tối đa 

hóa hàm hữu dụng sau:  

𝑚𝑎𝑥𝐶∗,𝑆∗,𝑍∗𝑈
𝑝 = 𝑢𝑝(𝐶𝑝) + 𝛿𝑝(𝐸𝑐 + 𝑍𝑝) (2.8) 

Giải bài tóa tối ưu (2.8) với ràng buộc (2.7) thì 

việc đi học của trẻ được mong đợi là: 

𝑆𝑐∗ = 𝑆(𝑤, 𝑃𝐼𝑝, 𝐴𝑐 , 𝛼𝑝, 𝑂𝑐(𝑀𝑐 , 𝐶𝑝, 𝑧𝑝) (2.9) 

Giả định mức thu nhập hiện tại của hộ gia đình là 

cố định: 𝑌𝑝 = 𝐶𝑝 + 𝑍𝑝 thì tiêu dung của bố mẹ 

𝐶𝑝 sẽ ảnh hưởng đến tiết kiệm của bố mẹ 𝑍𝑝 và 

ngược lại. Do vậy, việc đi học của trẻ (𝑆𝑐∗) sẽ bị 

ảnh hưởng bởi: Vốn con người của bố mẹ (Hc), 

khả năng của bản thân (Ac), tình trạng di cư của 

bố mẹ (Mp), tiết kiệm của gia đình (Zp), hệ số 

chiết khấu (𝛼𝑝), chi phí cơ hội (w) và tình trạng 

di cư của trẻ (Mc). Tuy nhiên trong nghiên cứu 

này, tác giả chỉ tập trung đến đối tượng là trẻ em 

bị bỏ lại, do đó, tình trạng di cư của trẻ (Mc) bị 

loại bỏ ra khỏi mô hình. 

2.2. Tổng của các nghiên cứu thực nghiệm 

Về mặt lý thuyết, tác động của sự di cư của bố 

mẹ đến giáo dục của tre em bị bỏ lại là chưa rõ 

ràng: 

Một mặt, di cư của bố mẹ có tác động tích cực 

đến giáo dục của trẻ em bị bỏ lại thường được giải 

thích thông qua vai trò của kiều hối7,15. Di cư có 

thể cho phép bố mẹ có cơ hội tìm kiếm được một 

công việc tốt với mức lương cao hơn so với mức 

lương kiếm được tại địa phương, lượng tiền gửi 

về cho gia đình sẽ nhiều hơn. Khoản tiền gửi này 

giúp giảm bớt sự hạn chế về nguồn lực tài chính 

của gia đình, từ đó cho phép các hộ gia đình tăng 

chi tiêu cho giáo dục của con cái. Trẻ em dành 

nhiều thời gian hơn để tham gia vào việc học ở 

trường và các dịch vụ giáo dục khác, giảm số giờ 

lao động và làm việc nhà, nhờ đó trẻ có thể đạt 

được trình độ học vấn cao hơn. Thực vậy, 

Antman7 tìm thấy tác động tích cực của việc di cư 

sang Mỹ của người cha lên giáo dục của con gái, 

cụ thể việc người cha di cư sang Mỹ sớm hơn sẽ 

dẫn đến việc tăng trình độ học vấn của con gái lên 

đến một năm so với việc trì hoãn di cư. Bên cạnh 

đó, Zhang và cộng sự16 cho thấy tiền gửi từ bố mẹ 

di cư giúp đáp ứng nhu cầu tiêu dùng ngắn hạn và 

đầu tư vốn vật chất và vốn con người trong dài 

hạn của các hộ gia đình. Hơn nữa, kiều hối cũng 

góp phần làm tăng vốn sản xuất của các hộ gia 

đình, cải thiện nguồn thu nhập của hộ gia đình 

thông qua các hoạt động sản xuất, thông qua đó 

góp phần cải thiện khoản đầu tư cho giáo dục của 

trẻ em.  

Mặt khác, phần lớn các công trình hiện có 

nghiên cứu việc di cư của bố mẹ và giáo dục của 

trẻ đều cho thấy sự vắng mặt của bố mẹ ảnh 

hưởng tiêu cực đến việc đi học của trẻ16-19. 

Waylen và cộng sự20 khẳng định việc nuôi dạy 

con cái là yếu tố đóng vai trò quan trọng trong 

quá trình phát triển của trẻ em ở nhiều khía cạnh 

của trẻ em như sức khỏe thể chất, sức khỏe tinh 

thần và trình độ học vấn. Vì vậy, sự vắng mặt của 

bố mẹ do di cư có thể sẽ động đến giáo dục trẻ em 

bị bỏ lại. Bởi vì, sự di cư của bố mẹ sẽ dẫn đến 

việc thiếu sự chăm sóc, quản lý và đôn đốc trẻ 

trong việc học. Thật vậy, kết quả nghiên cứu của 

Cuong và Linh18 cho thấy trẻ em có bố mẹ vắng 

mặt do di cư có xu hướng dành ít thời gian học tại 

nhà và dành nhiều thời gian cho vui chơi, giải trí 

hơn. Hơn nữa, theo Booth21 sự di cư của bố mẹ 

làm mất nhân lực trong gia đình dẫn đến sự thay 

đổi chi phí cơ hội về nguồn lực thời gian của các 

thành viên còn lại và các hộ gia đình có thể phân 

bổ lại nguồn lực, trong đó có cả nguồn lực tài 

chính cho giáo dục của trẻ và nguồn cung lao 

động của trẻ em. Tương tự Antman17 tìm thấy 

bằng chứng cho rằng trẻ em ở Mexico giảm số 

giờ học và tăng số giờ làm việc để phản ứng lại 

với sự di cư của bố, tác động này đặc biệt rõ ràng 

các bé trai có độ tuổi lớn hơn. Fiore23 cũng đồng 

ý rằng sự di cư của người mẹ khi con phải bắt đầu 

cấp học mới không có tác động tiêu cực đáng kể 

đến việc đi học của trẻ. Ngoài ra, thời gian di cư 

của người mẹ càng dài, con gái càng ít được giáo 

dục, điều này có thể giải thích là do con gái sẽ 



thay thế công việc của mẹ trong hoặc ngoài gia 

đình, tùy thuộc vào độ tuổi của chúng. 

Một số nghiên cứu khác lại cho thấy việc di cư 

của bố mẹ không ảnh hưởng đến giáo dục của con 

cái22-25. Morgan và Long22 cho rằng di cư không 

ảnh hưởng trực tiếp đến quyết định đi học của trẻ 

em, nhưng có thể ảnh hưởng tiêu cực đến thời 

gian làm việc của chúng, điều này cuối cùng ảnh 

hưởng đến quyết định đi học. Tuy nhiên, di cư 

cũng có thể ảnh hưởng tích cực đến thu nhập bình 

quân đầu người của hộ gia đình và do đó, có ảnh 

hưởng đáng kể đến việc học hành của con cái và 

thời gian làm việc của chúng. Tổng tác động của 

di cư đến giáo dục trẻ em và lao động trẻ em là 

không đáng kể. Tương tự Sarma và Parinduri25 

cũng tìm thấy bằng chứng cho rằng di cư của bố 

mẹ không có ảnh hưởng đáng kể về mặt thống kê 

đối với tỷ lệ nhập học của trẻ em, khoảng cách 

giữa các lớp học, và chi tiêu cho giáo dục.  

3. PHƯƠNG PHÁP NGHIÊN CỨU 

3.1. Mô hình nghiên cứu 

Mô hình nghiên cứu cụ thể được trình bày như 

sau: 

𝑮𝒊𝒂𝒐𝒅𝒖𝒄𝒊 = 𝜷𝟏 + 𝛃𝟐𝐌𝐢 + 𝜷𝟑𝐂𝐢 + 𝜷𝟒𝐇𝒊 + 𝝁𝒊 (3.1) 

Trong đó, Giaoduci là biến giáo dục của trẻ em 

thứ i được đo lường bằng một biến nhị phân, nhận 

giá trị 1 nếu trẻ em đang đi học và giá trị 0 nếu trẻ 

em đang không đi học; Mi là tình trạng di cư của 

bố mẹ được đo lường bằng một biến nhị phân, 

nhận giá trị 1 nếu trẻ em có bố mẹ di cư và giá trị 

0 nếu trẻ không có bố mẹ di cư. Ci là các đặc điểm 

nhân khẩu học của trẻ em như tuổi và giới tính, 

Hi là đặc điểm của hộ gia đình như tuổi của chủ 

hộ, giới tính của chủ hộ, giáo dục của chủ hộ, dân 

tộc, quy mô hộ, số lượng trẻ em, khu vực sinh 

sống, thu nhập bình quân đầu người của hộ. 

Sử dụng mô hình hồi quy logistic để ước 

lượng phương trình 3.1 thông qua phần mềm Sata 

16. Mô hình hồi quy logistic nhị thức (binary 

logistic) là được dùng để xem xét mối quan hệ 

giữa biến phụ thuộc là biến nhị phân -biến giáo 

dục của trẻ em bị bỏ lại (nhận giá trị 1 nếu trẻ em 

đang đi học và nhận giá trị 0 nếu trẻ em không đi 

học) và các biến độc lập là biến liên tục hoặc biến 

nhị phân liên quan đến tình trạng di cư của bố mẹ, 

đặc điểm nhân khẩu học của trẻ em, của bố mẹ và 

hộ gia đình. Phương trình mô hình hồi quiy 

logistic có dạng: 

𝐥𝐨𝐠⁡(odds =
𝒑

𝟏−𝒑
) = 𝛃

𝟐
𝐌𝐢 + 𝜷

𝟑
𝐂𝐢 +

𝜷
𝟒
𝐇𝒊 (3.1) 

Trong đó: 

• 𝐌𝐢, 𝐂𝐢, 𝐇𝐢 là các biến độc lập. 

• odds =
𝑝

1−𝑝
  là tỷ số chênh giữa hai xác suất, 

trong đó p và (1-p) lần lượt là xác suất trẻ em 

đang đi học và xác suất trẻ em không đi học.  

Một giá trị của biến giáo dục sẽ được chọn làm 

tham chiếu, xác suất của nhóm còn lại sẽ được so 

sánh với xác suất của nhóm tham chiếu. Kết quả 

từ mô hình logistic cho chúng ta biết xác suất liên 

quan đến việc đi học của trẻ em thứ i sẽ thay đổi 

như thế nào khi các đặc điểm nhân khẩu học của 

trẻ em, bố mẹ, và hộ gia đình thay đổi, và được 

viết như sau:  

𝒑 =
𝟏

𝟏+𝒆−𝜷𝑿
     (3.2) 

     Với  𝐗 = 𝛃𝟐𝐌𝐢 + 𝜷𝟑𝐂𝐢 + 𝜷𝟒𝐇𝒊 (3.3) 

Cần lưu ý là hệ số hồi quy của mô hình logistic 

chỉ cho biết chiều tác độc của các biến độc lập X, 

gồm 𝐌𝐢, 𝐂𝐢, 𝐇𝐢 lên biến giáo dục của trẻ em, nếu 

muốn biết chính xác khi X tăng lên 1 đơn vị thì 

xác suất đi học của trẻ⁡𝒑𝒊 thay đổi như thế nào thì 

cần phải tính tác động biên theo công thức sau: 

𝝏𝒑𝒊

𝝏𝑿𝒊
=

𝝏

𝝏𝑿𝒊
 (

𝟏

𝟏+𝒆−(𝜷𝑿𝒊+𝝁𝒊
) (3.4) 

3.2. Dữ liệu nghiên cứu  

Trong nghiên cứu này, tác giả sử dụng mẫu dữ 

liệu chéo được khai thác từ bộ dữ liệu của cuộc 

Khảo sát mức sống dân cư Việt Nam năm 2020 

(VHLSS 2020). Khảo sát này bắt đầu thực hiện 

vào năm 2002 và được thực hiện hai năm một lần 



tại tất cả các tỉnh thành trong cả nước bởi Tổng 

cục thống kê Việt Nam. Với mục tiêu chính là thu 

thập dữ liệu liên quan đến hộ gia đình và 

xã/phường trên phạm vi cả nước để theo dõi và 

giám sát một cách có hệ thống mức sống của các 

tầng lớp dân cư Việt Nam; giám sát và đánh giá 

việc thực hiện Chiến lược toàn diện về tăng 

trưởng và xóa đói, giảm nghèo; góp phần đánh 

giá kết quả thực hiện các mục tiêu phát triển thiên 

niên kỷ và các mục tiêu phát triển kinh tế xã hội 

của Việt Nam. Từ cơ sở dữ liệu của VHLSS 2020, 

tác giả khai thác các thông tin liên quan đến chủ 

đề nghiên cứu với mẫu dữ liệu cuối cùng gồm 399 

trẻ em trong độ tuổi từ 6-17 tuổi. Mẫu dữ liệu 

chứa các thông tin cụ thể về việc di cư của bố mẹ, 

giáo dục của trẻ em, các đặc điểm nhân khẩu học 

của trẻ em như tuổi và giới tính, các đặc điểm 

nhân khẩu học của bố mẹ như tuổi, trình trạng hôn 

nhân và một số đặc điểm của hộ gia đình như dân 

tộc, khu vực sinh sống, thu nhập, quy mô hộ, số 

lượng trẻ em trong hộ 

4. KẾT QUẢ NGHIÊN CỨU 

4.1. Kết quả thống kê mô tả 

Bảng 1 trình bày một số đặc điểm nhân khẩu 

học của trẻ em và hộ gia đình. Mẫu dữ liệu nghiên 

cứu gồm có 399 trẻ em với độ tuổi trung bình là 

12 tuổi, trẻ nhỏ tuổi nhất là 6 tuổi và lớn nhất là 

17 tuổi. Hơn một nửa trẻ em trong mẫu là nữ 

(chiếm 53,88%) và phần lớn là sống ở khu vực 

nông thôn (chiếm 85,46%), khu vực thành thị chỉ 

chiếm tỷ lệ nhỏ, khoảng 14,54%. Những trẻ em 

này sống trong các hộ gia đình có quy mô hộ 

trung bình là 4 người, hộ có số lượng người ít nhất 

là 2 và hộ đông thành viên nhất là 9. Trung bình 

mỗi hộ có 2 trẻ em trong độ tuổi từ 6-17 tuổi, hộ 

có số lượng trẻ em ít nhất là 1 và hộ có số lượng 

trẻ em nhiều nhất là 3. Độ tuổi trung bình của các 

chủ hộ là 42 tuổi, hộ gia đình có chủ hộ trẻ nhất 

là 24 tuổi và hộ có chủ hộ lớn tuổi nhất là 51 tuổi, 

đa phần các chủ hộ đang sống cùng vợ/chồng 

(chiếm 87,46%) và chỉ có 12,54% chủ hộ đã ly 

hôn hoặc góa chồng/vợ. Trong số các chủ hộ được 

khảo sát thì có đến 79,19% là nam giới và 89,47% 

là dân tộc Kinh. Mức thu nhập bình quân đầu 

người là 3,3 triệu đồng/người/tháng, hộ có thu 

nhập bình quân đầu người/tháng cao nhất là 18,88 

triệu đồng và hộ có thu nhập bình quân đầu 

người/tháng thấp nhất là 1,21 triệu đồng. 

Bảng 1. Đặc điểm nhân khẩu học của trẻ em và hộ gia đình trong mẫu nghiên cứu 

 Số quan 

sát 

Giá trị 

trung bình 

Độ lệch 

chuẩn 

Giá trị 

nhỏ nhất 

Giá trị 

lớn nhất 

Tuổi của trẻ em 399 11,91 3,52 6 17 

Tuổi của chủ hộ 399 42,35 8,05 24 51 

Quy mô hộ 399 4,36 0,97 2 9 

Số lượng trẻ em trong hộ 399 1,76 0,65 1 3 

Thu nhập bình quân đầu người/tháng 399 3299,77 2210,32 1214 18876 

 Số quan 

sát 
Tần suất Tỷ lệ (%) 

Giới của trẻ em 

Nam 

   Nữ 

399 

 

184 

215 

 

46,12 

53,88 

Tình trạng đi học của trẻ em 

    Đang đi học 

     Nghỉ học 

399 

 

258 

149 

 

64,66 

35,34 



Tình trạng di cư của bố mẹ 

    Có di cư 

    Không di cư 

399 

 

219 

180 

 

54,89 

45,11 

Giới của chủ hộ 

Nam 

Nữ 

399 

 

316 

84 

 

79,19 

20,81 

Tình trạng hôn nhận của chủ hộ 

  Đang có vợ/chồng 

  Khác (ly hôn, góa vợ/chồng) 

399 

 

349 

50 

 

87,46 

13, 54 

Dân tộc của chủ hộ 

Kinh 

Khác 

399 

 

357 

42 

 

89,47 

10,53 

Khu vực sinh sống của hộ 

Nông thôn 

Thành thị 

399 

 

341 

 58 

 

85,46 

14,54 

        (Nguồn: Kết quả phân tích dữ liệu từ phần mềm Stata) 

4.2. Kiểm tra sự phù hợp của mô hình hồi quy 

Tác giả tiến hành kiểm tra sự phù hợp của mô 

hình nghiên cứu và kết quả được trình bày trong 

bảng 2. Kết quả cho thấy cả McFadden's R2 là 

0,651 và McKelvey and Zavoina's R2 là 0,659, 

điều này có nghĩa là sự thay đổi của các biến độc 

lập trong mô hình có thể giải thích được trên 65% 

cho sự thay đổi của biến phụ thuộc.  

 

Bảng 2. Kiểm định sự phù hợp của mô hình hồi quy Logit 

Log-Lik Intercept Only: -120.731 Log-Lik Full Model: -66.261 

D(382): 132.523 LR(13): 108.939 

  Prob > LR: 0.000 

McFadden's R2: 0.651 McFadden's Adj R2: 0.327 

Maximum Likelihood R2: 0.340 Cragg & Uhler's R2: 0.527 

McKelvey and Zavoina's R2: 0.659 Efron's R2: 0.500 

Variance of y*: 9.649 Variance of error: 3.290 

Count R2: 0.955 Adj Count R2: 0.500 

AIC: 0.409 AIC*n: 162.523 

BIC: -2153.341 BIC': -31.148 

(Nguồn: Kết quả phân tích dữ liệu từ phần mềm Stata) 

4.3. Kết quả hồi quy 

Bảng 3. Kết quả hồi quy mô hình logistic 

Biến 
Giaoduc 

(1) 

P- value 

(2) 

Tác động biên  

(3) 

P-value 

(4) 

Di cư của bố mẹ 2,6561***  0,026 0,1277***  0.014 

Tuổi của trẻ -1,1993***  0,000 -0,0577 *** 0,000 



Giới tính của trẻ 1,7663***  0,002 0,0849 *** 0,000 

Tuổi của chủ hộ        0,0563** 0,068 0,0027* 0,079 

Giới tính của chủ hộ 0,9751 0,218 0,0263 0,214 

Tình trạng hôn nhân của chủ hộ  0,7197 0,337 0,0346 0,341 

Giáo dục của chủ hộ     

    Tiểu học 3,4137*** 0,000 0,2178 0,000 

   Trung học cơ sở 6,3361*** 0,000 0,3497 0,000 

   Trung học phổ thông 5.6945*** 0,001 0,3288 0,000 

Ln(thu nhập bình quân) 0,2099 0,787 0,0101 0,972 

Ln(Quy mô hộ) 0,6303 0,544 0,0303 0,559 

Ln(Số lượng trẻ em) -0,0816 0,914 -0,0039 0.914 

Dân tộc 0,1247 0,878 0,0059 0,878 

Khu vực sinh sống 0,0592 0,917 0,0028 0,917 

Observations 399  399  

*Significant at 10%; **Significant at 5%; ***Significant at 1%. 

     (Nguồn: Kết quả phân tích dữ liệu từ phần mềm Stata) 

Kết quả ước lượng mô hình hồi quy logistic 

được trình bày trong bảng 3, trong đó cột (1) trình 

bày hệ số hồi quy và cột (3) trình bày kết quả tác 

động biên của các biến trong mô hình logistic. 

Kết quả hồi quy cho thấy biến di cư của bố mẹ, 

các biến liên quan đến đặc điểm nhân khẩu học 

của trẻ em và một vài đặc điểm nhân khẩu học 

của chủ hộ có ý nghĩa thống kê ở mức 1%, 5% và 

10%. Cụ thể, di cư của bố mẹ có tác động tích cực 

đến việc đi học của trẻ em, những trẻ em có bố 

mẹ di cư thì xác xuất đi học cao hơn 12,77% so 

với những trẻ em không có bố mẹ di cư. Phát hiện 

này tương đồng với một số nghiên cứu như 

Antman, Nguyen và Nguyen, và Le Thi Thanh 

Binh7,13,26. Di cư được xem là chiến lược sinh chế 

mà các hộ gia đình sử dụng để cải thiện thu nhập, 

giải quyết những hạn chế về thể chế, phúc lợi, 

thiên tai tại nơi họ sinh sống. Theo Edwards và 

Uretạ9, Masuri10 cho rằng quyết định di cư của bố 

mẹ sẽ mang lại cho họ các cơ hội để tiếp cận 

những công việc với mức thu nhập tốt hơn so với 

mức thu nhập họ kiếm được ở nơi họ sinh sống. 

Sự gia tăng trong thu nhập của bố mẹ nhiều khả 

năng dẫn đến việc tăng khoản tiền gửi (kiều hối) 

về cho gia đình, các khoản tiền này thường ưu tiên 

sử dụng cho trẻ em như chi tiêu ăn uống, chăm 

sóc sức khỏe, giáo dục. Do vậy, khoản thu nhập 

này nhiều khả năng làm tăng vốn đầu tư cho giáo 

dục của con cái, giúp trẻ dành nhiều thời gian hơn 

cho việc học ở trường dẫn đến trẻ có thể đạt được 

trình độ học vấn cao hơn và hạn chế khả năng bỏ 

học.  

Ngoài ra, các đặc điểm nhân khẩu học của trẻ 

em như giới tính và độ tuổi cũng ảnh hưởng đến 

việc đi học của trẻ. Kết quả hồi quy cho thấy, khi 

tuổi của trẻ em tăng thêm 1 thì xác xuất đi học 

của trẻ em giảm 5,7%, và trẻ em nam thì có xác 

xuất đi học cao hơn trẻ em nữ là 8,49% tại mức ý 

nghĩa 1%. Điều này có thể là do những đứa trẻ 

lớn hơn có nhiều khả năng thay thế sự vắng mặt 

của bố mẹ trong công việc nhà (đặc biệt là trẻ em 

nữ) hoặc thay thế bố mẹ trong các hoạt động sản 

xuất của hộ gia đình hơn những trẻ em nhỏ. Kết 

quả này hoàn toàn phù hợp với một số nghiên cứu 

thực nghiệm trước đây 26-27. Bên cạnh đó đặc 

điểm nhân khẩu học của chủ hộ cũng ảnh hưởng 

đến việc đi học của trẻ em. Hộ gia đình có chủ hộ 

là nam thì xác suất đi học của trẻ em trong hộ đó 

cao hơn 2,63% so với trẻ em trong những hộ có 

chủ hộ là nữ. Chủ hộ có trình độ học vấn càng cao 

thì xác suất trẻ em trong hộ được đi học càng cao, 

trẻ em sống trong những hộ gia đình có chủ hộ có 

trình hộ học vấn ở bậc tiểu học, trung học cơ sở 

và trung học phổ thông sẽ có xác suất đi học cao 

hơn những trẻ em sống sở hộ gia đình mà chủ hộ 

không đi học lần lượt là 21,78%, 34,97% và 



32,88%. Chủ hộ có trình độ học vấn càng cao thì 

càng ý thức được vai trò của giáo dục đối với 

nghề nghiệp nên họ thường có xu hướng đầu tư 

cho việc học của con cái hơn những người có 

trình độ học vấn thấp. Cuối cùng, tuổi của chủ hộ 

cũng có ảnh hưởng đến xác suất đi học của trẻ em, 

tuy nhiên mức độ tác động không đáng kể. 

5. HÀM Ý CHÍNH SÁCH 

5.3. Kết luận 

Nghiên cứu sử dụng mô hình Logistic để phân 

tích mẫu dữ liệu chéo thu thập từ bộ dữ liệu Khảo 

sát mức sống dân cư Việt Nam năm 2020 

(VHLSS) nhằm đánh giá tác động của di cư của 

bố mẹ đến giáo dục của trẻ em bị bỏ lại ở Việt 

Nam. Trong đó, giáo dục của trẻ em được đo 

lường bằng một biến nhị phân cho biết trẻ có đang 

đi học hay không. Ngoài ra, nhóm tác giả cũng 

đưa vào mô hình các biến liên quan đến đặc điểm 

nhân khẩu học của trẻ em, đặc điểm nhân khẩu 

học của chủ hộ và một số đặc điểm của hộ gia 

đình để kiểm soát tác động của di cư của bố mẹ 

đến giáo dục của trẻ em bị bỏ lại. Kết quả hồi quy 

mô quy Logistic và kết quả tính toán tác động 

biên cho thấy, di cư của bố mẹ có tác động tích 

cực đến giáo dục của trẻ em, những trẻ sống trong 

hộ gia đình có bố mẹ di cư thì xác suất đi học cao 

hơn những trẻ em sống trong hộ gia đình mà bố 

mẹ không di cư. Bên cạnh đó, nghiên cứu cũng 

tìm thấy bằng chứng cho rằng trẻ em ở độ tuổi lớn 

hơn và trẻ em nữ sẽ có xác suất đi học thấp hơn 

những trẻ có độ tuổi nhỏ và trẻ em nam. Ngoài ra, 

các đặc điểm của chủ hộ như tuổi, giới tính và 

trình độ học vấn cũng có tác động đến việc đi học 

của trẻ, trong khi các biến liên quan đến hộ gia 

đình như quy mô hộ, khu vực sinh sống, dân tộc 

v.v lại không có ý nghĩa thống kê. 

5.4. Hàm ý chính sách 

Trong phạm vi nghiên cứu này, tác giả đề xuất 

một số hàm ý chính sách nhằm góp phần cải thiện 

giáo dục của trẻ em bị bỏ lại ở Việt Nam trong 

các hộ gia đình di cư: 

Thứ nhất, hoạt động di cư nên tiếp tục được 

khuyến khích để cải thiện điều kiện kinh tế của 

hộ gia đình khi các hộ gia đình gặp khó khăn hoặc 

không có cơ hội phát triển kinh tế tại địa phương. 

Từ đó, di cư cho phép bố mẹ có cơ hội tiếp cận 

với công việc với mức lương tốt hơn để cải thiện 

phúc lợi của các thành viên trong gia đình như 

tăng chi tiêu cho lương thực thực phẩm, các dịch 

vụ vui chơi -giải trí, chi tiêu cho chăm sóc sức 

khỏe, và chi tiêu cho giáo dục của con cái. Nhờ 

đó, tăng cơ hội đến trường cho trẻ em ở những 

khu vực mà điều kiện kinh tế khó khăn, thường 

xuyên đối mặt với thiên tai v.v. 

Thứ hai, cơ quan chức năng cũng cần thường 

xuyên tuyên truyền để nâng cao nhận thức cho 

người di cư về vai trò của giáo dục thông qua 

nhiều hình thức khác nhau như báo, đài và các 

trang mạng xã hội. Đặc biệt, cần có những nội 

dung tuyên truyền về những tác động tiêu cực của 

sự vắng mặt của bố mẹ do di cư có thể ảnh hưởng 

đến vấn đề giáo dục con cái ở nhà như sự thiếu 

quản lý, giám sát, đôn đốc trẻ trong quá trình học 

tập, hướng dẫn trẻ học, trẻ phải thay đố mẹ làm 

việc nhà, các công việc sản xuất khác v.v. Đây là 

cách để giúp bố mẹ nhận thức được những sự hạn 

chế này và tìm ra giải pháp phù hợp để khắc phục 

những hạn chế nói trên, nhằm đảm bảo tạo điều 

kiện tốt nhất cho trẻ hoàn thành các bậc học. 

Thứ ba, cơ quan chức năng cần tiếp tục đẩy 

mạnh công tác tuyên truyền về bình đẳng giới 

trong giáo dục giữa trẻ em nam và trẻ em gái, đặc 

biệt là ở khu vực nông nông nhằm nâng cao nhận 

thức của các hộ gia đình. Đảm bảo trẻ em gái phải 

có cơ hội tiếp cận giáo dục và hưởng thụ các 

chính sách về giáo dục, đào tạo như trẻ em nam. 

Đồng thời, cũng cần phải thực hiện truyền thông, 

giáo dục, và vận động xã hội để nâng cao nhận 

thức và trách nhiệm trong việc phòng ngừa và 

giảm thiểu lao động trẻ em của các cấp, các 

ngành, trường học, các tổ chức xã hội, người sử 

dụng lao động, đặc biệt là cha mẹ và trẻ em. 
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