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Factors influencing students' personal financial
management: A case study of students at Quy Nhon
University

ABSTRACT

The purpose of this study is to identify factors affecting personal financial management of students. The
research data was collected from 492 students of Quy Nhon University. Research results represent that financial
education in the family, financial knowledge and mindful expenditure style have a positive impact on students'
personal financial management. Among them, mindful expenditure style is the most significant factor influencing
students' personal financial management. In addition, research also shows that students' financial management is not
influenced by friends. In addition, the study also proposed some recommendations to improve personal financial
management skills for students.

Keywords: Personal financial management, financial education in the family, financial knowledge, mindful
expenditure style, friends.
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Cac nhér&‘) anh hwéng dén quan ly tai chinh ca nhan cua
sinh vién: Nghién c(ru truro'ng hop sinh vién cua Trwong Dai
hoc Quy Nhon

6
TOM TAT

Muc tiéu ctia nghién ciru 13 nhim xé4c dinh céc nhén té anh huéng dén quan 1

chinh cd nhén cua sinh vién,

Dir liéu nghién ciru dwgc thu thap tir 492 sinh vién clia Trudng Pai hoe Quy Nhon. K€t qua nghién ctu cho thay St
gido [ tai chinh trong gia dinh, hiéu biét tai chinh vi phong cdch chi tiéu co kié ém sodt anh huén®kHuan chiéu dén

viéc quan 1y tai chinh ¢4 nhan cia sinh vién. Trong do, phong cach chi tiéu co kié
cua sinh vién. Ngoai ra nghién ciru con cho thay g

nhat dén quan 1y tai chinh cd

hit la nhén to anh huéng 16m
ly tai chinh cua sinh vién

khéng bi tic dong béi ban bé. Bén canh dé, nghién ciru cling dé xuit mét sé kién nghi nham ning cao k¥ ning quan

ly tai chinh ¢d nhén cho sinh vién.

Tir khoa: Quan [y tai chinh cd nhdn, sw gido duc ciia gia dinh, hiéu biét i chinh, phong cdch chi tiéu cd kiém

sodt, ban bé.

.
1. GIOI THIEU

Tmna]éri dai 4.0 mdy méc hién dai ra doi,
cong nghé ngay cang phdt trién, nhu cidu con
ngurdi moi lic mot nhiéu doi hoi chi phii chi
tiéu nhiéu hon vi viy viéc quan 1y tai chinh ca
nhan (QLTCCN) dong vai tro quan trong trong
nhimg chi tiéu hang ngay Néu ching ta
QLTCCN khong tot s& dan dé Am hut ngin
sdch, tir do sé anh huo’ng dén moi caffan néi
riéng va ca xa hoi noi chung. Nhu viy viee ning
hiéu biét cua moi ngudi ve QLTCCN s& gidp
nang cao chit lugng cude song cua m01 cd nhin
cling nhu gép phan phdt trién kinh té xa hoi bén
ving.

Viét Nam 13 mét nén kinh té mt’Jri, tuy
nhién trinh d§ dén tri tai chinh cOn thép, dac biét
¥8inh vién (SV). Day la nhom doi tuong thwong
Gyl vao tinh trang mét cén bﬁng tai chinh, do vira
rol xa gia dinh dé di ho@Mai hoc va dang budc
déu ty quan 1y chi tiéu cua minh. Do dé, viéc
nghién ctu vé QLTCCN ctia SV dea duge quan
tAm hon ¢ Viét Nam'> va mot sé nghién cliru ¢
nudc ngodi ¢ thé ké dén nhu Rosa va Listiadi
(2020), Dewi va %di (2021), Salsabilla va
cong su (2022)*° hirng nghién ciru trén ta
thdy duge QLTCCN Ia mot viée can thiét va quan
trong d6i v&i mdi nguoi, déc biét 1a cdc ban SV.

eyB udc vao moi trrong dai hoc, SV cling bét
dAu tu ldp, hoa nhdp vao méi trudng moi va viée
kiém soat tf¥hinh ciing vi vy ma quan trong
honhdn. SV Viét Nam hién nay mic du da co mot
s6 hiéu biét nhét dinh vé QLTCCN, tuy nhién dé
hiéu sdu va cin k& thi day van 13 mot ciu hoi
khé. Bai bén canh viée hiéu biét vé tai chinh va
su gido duc tai chinh trong gia dinh, thi khi bt
ddu dan tp ty 1p trong moi truong mdi, SV ¢b

thé bi anh hudéng chi phdi boi ban be va phong
céich tiéu thé hién rd rang hon khi roi xa gia
dinh, diéu ny ¢6 thé anh huen@®8n vidc quan Iy
chi tiéu cia mdi cd nhan. Hién o Viét Nam ciing
chua co nghién ctru nao da:ap cu thé dén van dé
nay, chinh vi vay chu dé “Céc nhan t6 anh huong
dén QLTCCN cia SV: Nghién ciru tredng hop
SV cua Trutmg Daihoc Quy Nhon” ¢ oc lam
rd nham gidp SV c6 nh hiu biét hon vé thoi
quen chi tiéu cua minh% chi ph01 bm nhtng
nhén td ndo, din dén viéc chi tiéu hop 1y va khong
hop l_\?ﬁ d6 ¢6 cich quan 1y tai chinh tot hon.

Muc dich cua nghién ciru nay la xac digk]
cdc nhan t6 anh huong dén QLTCCN cua SV, dé
tir do dira ra mot s6 khuyén nghj véi gia dinh, nha
trwedng va SV nhdm hudng SV dén thfquen chi
tiéu c6 ké hoach, hgp ly,cé ich cho 1a dinh va
xa hgi. Nghién clru duge tién hanh tai truong dai
hoc Quy Nhon vdi su tham gia khao sdt cua 429

SV

%t qué nghién ctru cho théy c6 3 nhén t§
anh huong dén QLTCCN cua SV gom: gido duc
tai chinh trong gia diffghicu biet ve tai chinh,
phofZt dch chi tiéu cd k,iém sodt. Cdc nhan to nay
déu tac dong tich cye dén QLTCCN cua SV. Tuy
nhién, nghién ciru khong tim§Bfly anh huong tir
ban be dén QLTCCN cua SV. Day la co so d¢ dua
ra céc khuyen nghi gidp SV ning cao sy hiéu biét

ha nang QLTCCN.

2. CO SO LY THUYET VA TONG QUAN
NGHIEN ﬁ
2.1. Quan ly tai chinh ¢4 nhin

Trong doi sf)ng kinh té ngay cang phat trién

hlenwy ciing giong nhu cac doanh nghiép hién
dai, mdi ca nhén, gia dinh ciing giéng nhu mot
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chu thé kinh té, ciing ¢6 thu nhap, 1 tiéu, dau
fu... cling co cac muc tiéu rleng va phai d6i mat
v&i nhimg rui ro tronglfudc song. Trong khi tai
cde doanh nghiép, dé mot doanh nghi¢p c6 thé
hoat d@ hiéu qua thi can phai ¢6 cic cong cu tai
chinh, hé thong s0 sdch ﬁoan ghi chép, thong
ké. Thi tai moi cd | gia dinh dé ¢ thé klem
sodt va qua.n ly tot tinh hinh tai chinh thi mbi cd
nhéan phai can ¢é su hiéu biét, kinh nghiém trong
viéc QLTCCN. . , ‘

QLTCCN dé cip dén viéc quan 1y tien dudi
nhiéu hinh thtrc khac nhau dé dam bao an ninh tai

h ngén han va dai han. Cu LTCCN la
mot tdp hop cach 1ba0g0m quan Iy tién mat,
quan 1y tin dung, lap ké hoach tai chinh, dau tu,
bao hiém lap ké hoach nghi huu va Iap ké hoach
thi san’. Nhu viy, QLTCCN viéc theo doi,
kiém tra, kiém soat thu nhép, chi tiéu, tidt kiém
va déu tu dé dat muc tiéu ctia mdi c4 nhan, df’)ng
thoi tranh khoi nhirng i ro v& mét cin bang tai
chinh.
, 46

2.2. Y nghia cua viéc quin ly tai chinh ¢i nhan
dbi voi sinh vién

Ngay nay, viéc quan ly tai chinh c6 y nghia
rat quan trong doi véi méi ca nhan, dic biét 12
ban SV. Déy la nhimg déi tuong dang dan tip chu
ddng quan 1y chi tiéu ctiia minh ma it cé sy kiém
sodt sdt sao tir gia dvéri nhiéu cdm dd tir bén
ngoai trong thoi dai ngay cang phat trién, nhat 1a
ddi v&i nhitng SV di hoc xa nha.

iéu SV ngay nay thuong khoéng nhin
nhin diéu kién tii chinh ciia minh nhu thé nio,
ma chi lo dua doi so sinh minh v&i ngudi khac®.
Diéu nay 1a do 16 sf)ng hién tai khién ho muén
thé hién véi ban bé, tang cac khoan chi tiéu khong
hop 1y, [0 thé 12 phéan bd cédc khoan tién dugc
déng 18 dé dap tng cde nhu ciu co ban nhung lai
strdung dé gidi tri, ddn dén viéc hét tién trude ky
cha mgur sinh hoat phi tiép theo®.

Trong thoi dai kinh té ngdy cang phat trién
nhanh chéng nhu hién nay, nhiéu SV khong gioi
cach xac dinh quy mo vu tién cua nhu ciu va quan
1y tai chinh®. Theo Amanita (2017), QLTCCN la
mot trong nhitng nghé thuit va khoa hoc tmm
viéc QLTCCN va gia dinh'. Mot nguoi khong co
kién thire vé tai chinh cé dp kho khan trong
viéc QLTCCN''. Néu ai do ¥¥ong gioi quén 1y @i
chinh cuia minh, thi chi tiéu cua anh ta sé mat kiém
s0dt v cd thé tu giy hai cho chinh *. Kién
thic vé QLTCCN 13 mét trong nhiing yéu t6 quan
trong trong viéc dua ra cdc quyét dinh tai chinh

Scai thién phiic 1gi cude séng”.

3. PHUONG PHAP NGHIEN CU'U

3.1. M6 hinh nghién citu

QLTCCN 1a mot trong nhfmg nghé thudt
va khoa hoc trondfdiéc QLTCCN va gia dinh™.
Mot ngudi khong c6 kién thiic vé tai chinh ¢d thé
gip kho kh.tmng viée QLTCCN'!. Néu ai do
khong gioi quan ly tai chinh cua minh thi mét
kiém sodt Chl tiéu va co thé tr gdy hai cho chinh
minh®. BBién thirc vé QLTCCN 1a mdgt tmng
nhig yeu t6 quan trong trong viée dua ra cac
quyét cm tai chinh dé cai thién phic loi cude
song]‘ Cic yéu t6 anh huong dén QLTCCN, bao
gom gido duc tai chinh trong gia dinh*, hiéu blet
vé tai chinh'?, ban be™ va phorqcach chi tiéu".

Rosa va Listiadi (2020) chi ra nhén td tdc
déng dén QLTCCN ctia SV 1a nhén té gido duc
tai chinh trong gia dinh*. Day con cdi QLTCCN
¢6 thé néi 1a mot cdch glao duc thon@unh boi
diu ndy gidp con cdi ho hiéu hon vé gid tri cua
donfién ciing nhu ¢6 ¥ thire hon trong viée chi
tiéu tiet kiém, trdnh chi tiéu hoang phi \éau. Néu
cha me khong biét cdch gido duc ho s€ vo tinh
khién con cdi ho hinh thanh nhing thoéi quen
khéng tot, giy anh huong dén sy _phat trién va
trudng thanh. Mot trong nhitng diéu bd me can
%li y gido duc sém cho tré chinh 1a QLTCCN.

eo mot nghién clru cua Pai hoc Cambridge
(Anh), théi quen tai chinh cua dira tré bit dau hinh
thanh khi 7 tudi va do 1a 16i nhac nh cho cha me
hdy xdy dyng, vun dap cho con s hiéu biét vé
tién bac ngay tir thoi diém nay. Boi vy, céc béc
phu huynh nén dé cao va c6 cich gido duc sém vé
tién bac gitp con minh dinh hinh ding vai tro,
hidu duoc gid tfna ddng tién mang lai va nhét 12
biét QLTCCN ngay tir khi duoc ding tién dé chi
tiéu. Ngoai ra theo Wulandari va akim (2016),
gido duc tai chinh trong gia dinh c6 anh huong
tich cuc dén quan 1y tai chinh cua SV vi cha me
la nguoi thay déu tién trong vige gido duc huang
dan con cii quan 1y tién va 1a hinh mau cho
chiing'®. Chinh vi vay nghién cho r‘ang gido
duc tai chinh trong gia dinh co tac dong cuing
chiéu dén viéc QLTCCN cuia SV.

Gid aqré'r HI. Gido dyc iai chinh trong
gia dinh co tac dong tich cuwe trong viée OLTCCN
cua SV.

Hiéu biét 15 vé ta@lnh gitip SV lam chu
trong chi tiéu ciing nhir 6 van dé gi xdy ra lién
quan dén tai chinh s& de dang giai quyet hon. Hiéu
biét tPEYhinh cung cap kién thuc nhim ting kha
nang quan ly tai chinh cho mdi céd nhan. 0
hiéu biét cua mot ngudi vé tai chinh cang 1ot thi
kha nang quan 1 chinh cua ho cing tot"™. Do
d6, hiéu biét vé tai chinh c6 mbi quan hé thuén
chiéu véi QLTCCN cua SV.




Gia thuyet H2. Hiéu biét vé tai chinh cd tdc
dung tich cwe trong viéc QLTC a SV.

Ban bé ciing c6 thé néi 1a mot trong nhimg
yéu t6 hd tr thinh cong ctia mot nmng viéc
QLTCCN'. SV giao tiép xa hdi thuong xuyén
hon va danh thdi gian cho céc ban cing lira tudi
vi noi U cua SV thuong 1a xa gia dinh, diéu do
khlen mdi SV dé dang bi anh huong baoi ban be
Néu cén ngudi ban tdt, ¢ suram hiéu vé tai
chinh, ¢é ké hoach chi tiéu hgp 1y gitip ban thin
SV ning duoc kha ning QLTCCN cua minh
ddng thoi cling hoc rat nhiéu diéu tdt tir ban
bé. Nhu vy, ban bé cd moi quan hé thudn chiéu
voi Q CN cua SV.

Gia thuyét H3. Ban bé cd dnh hudng tich
cuc den viec QLTCCN cua SV.

Khi quan 1§ tién ctia minh, moi nguoi dua
ranhiéu quyét dinh khdc nhau, chang han nhu liéu

sb tién ho co trong tay cO nén dugc chi tiéu sau
nily hay khong, nén tiéu né vio nhitng thd vui bat
thuong hay nhiimg nhu cdu thiét yéu. Chi tidu c6
kiém sodt 1a phong céch chi tiéu lién quan dén
viéc han ché chi tiéu, kiém sodt chi tiéu hiéu qua
hon. Cu thé nhirng ngudi theo phong céch chi tiéu
nay cé kha ning tu chu cao, khong nhuong bd
nhitng ham muén ma thudng han ché chi tiéu dé

hé tiéu tién trong twong lai vao nhitmg vige
quan trong hon d01 voi ho, dleu nay s& mang lai
cho ho nhiéu niém vui hon'’. Do d6, phong céch
chi tiéu c6 kiém sodt quan hé thuin chiéu vai
QLTCCN cuia SV.

Gid thuyét H4. Phong cdch chi tiéu cd kiém
sodt anh hwong tich cwe dén viée QLTCCN cila
v o
Nhu vdy, mé hinh nghién ctu dé xuat dé
xem xét cdc nhén t6 anh huong dén QLTCCN cua
SV tai Truong Pai hoe Quy Nhon nhu sau:

I QLTCCN cia sinh vién

| HI (+)

| Gido dyc tai chinh trong gia |
———— | H2(+)

| Hiéu biét vé tai chinh |
H3 (+)

| Ban bé ]|
‘ | H4 (+)

Phong cich chi tiéu ¢o kiém soat |

1. M6 hinh nghién ciu

?.2. Phwong phap thu thip va xir ly dir liéu
3.2.1. Phuong phap thu thap

Nghién ciru tién hanh xdy dung bang ciu
hoi dya trén céc thong tin can thu thap trong mé
hinh nghién ctu vé caf¥nhin té anh huong dén
QLTCCN cua SV. Sau do, chon loc va hiéu chinh
cdc cu hoi dya trén y klen g0p ¥ cua chuyén gla
Phong véan thir 10 SV ngau nhién dé kiém tra mirc
d0 ré rang cua bang céu hoi, qua d6 ghi nhin y

én ban dau cta ho ve kha niang quén 1y tai chinh
ctng nhu cic nhafflé c¢6 anh huing den viéc
QLTCCN cua SV. Hiéu chinh va hoan tit bang
cAu hoi 14n cudi, tién hanh giri bang ciu hoi chinh
thuc.
Mau duoc chon theo phuong phap thuan
tién. Phurong phap phén tich dir liéu chu yéu duge
sir dung trong nghién clru nay la phuong phap
phén tich nhan t6 kham pha EFA va phén tich hoi
quy béi. Theo Hair va ctg (1998), dé c6 thé phan
tich nhén 6 kham pha can thu thap dir liéu voi
kich thwde méu 1a it nhat 5 mau trén 1 bién quan
sdt. M6 hinh nghién cu s6 ]:iién quan sdt [a 27,
nhu vay thi kich thude mau can thiét la n = 27 x
5 = 135 miu tr& én.

2 Ngmi‘n Tdc gia dé xudt

Théng tin dir liéu dugc thu thap théng qua
diéu tra timg SV cu ong Dai Hoe Quy Nhon.
K# thudt phong van thong mang Internet voi
sur hd trg ciia Google Docs duge st dung dé thu
dir lidu. Phiéu diéu tra dwgc guri cho céc SV
dang hoc tai Truong Dai Hoe Quy Nh.vé thong
qua mang Internet. Danh sdch cic SV nhédn p
diéu tra duge Iua chon mét cdch ngdu nhién, dac
la suhd tro tir phia céc Fanpage cuia Truong.
Két qua 1a c6 492 phicu diéu tra hgp 1& dugc su
dung lam dir liéu cho nghién ctu.

3.2.2. Phwong phap kiém dinh

Dé kiém dinh cdc nhan té anh huéng dén
QLTCCN cua SV ong DHQN, nghién ctu
tién hanh danh gia thang do bang phan tich hé so
tin ciy Cronbach alpha nhim danh gid dg tin cdy
a thang do; phan tich nhin té‘kh{im phd EFA via
phén tich ho6i quy bdi nham kiém tra sy phi hgp
cua md hinh nghién ciru, kiém dinh cdc gia thuyét
dé xac dinh mirc do anh hwong cta timg nhan t6
dén QLTCCN cua SV tai Truong Pai hoc Quy

n.

4.KET QUA KIEM DPINH
4.1. Kiém dinh thang do




Kiém dinh thang do cdc nhin té huong
dén QLTCCN ciia SV Truéng DHQN duge thuc
hién bing he s tin cy Cronb a!pha va phén
tich nhéin 16 khdm phd. Hiu hét hé s6 tuong quan
bién tong cua céc bién qu déu dat tiéu chuan
cho phep (16n hon 0,3) va hé s6 Cronbach alpha
cua céc thang do déu 1ém hon 0.7 cho thiy d@
mot thang do luorng t6t, ¢6 do tin cdy kh4 cao nén
dat yéu cau dua vao p ch nhén t6 khdm phd
tiép theo. Tuy nhién, 2 bién quan sdt trong thang
do gi4o duc t@nnh trong gia dinh GD4 va GD5
bi loai bo vi c6 hé s twong quan bién tong nho

hon 9,3 va khi loai 2 bién quan séit nay lam cho
hé so @nbach alpha cua thang do tang 1én.
a

an tich nhan t kham phd EFA sir dung
phuong phép trich hé sé 1a Principal Component
Analysis va phép xcmVa.rimax dé phén nhém
céc nhin t6. Két qua phén tich nhin t0 tai bang 1
cho thdy hé s6 KMO khd cao (bing 0,867 > 0 )
va mirc y nghia ba.ng 0 (sig = 0.000) cho thay
phén tich nhan to EFA rat thlcl'%t_rp Vi tong
phuong sai rit trich 14 61.401% cho biét 4 nhén
t6 nity gidi thich duge 61,401% bién thién cla dix
liéu.

Bing 1. Két qua phén tich nhin td kham pha thang do cac nhén tb anh huéng dén QLTCCN cuia SV Truéng Pai hoc

Quy Nhon
Nhin t6
Ma héa Bién quan sat
1 2 3 4
HB3  Toi dang tich lity dé dau tu tai chinh 0,819
HB4  Téi quan tim dén cac chi sé lam phat va mirc dé lam phat 0,781
HB5 Toi chi;a} cac khoan tién dang co dé dau tu 0,773
HB1  Téi hay theo dai li sudt tién giri tai cdc ngan hang 0,734
HB2  Téi thuong xuyén cap nhap gia ca trén thi truong 0.729
GD2  Téi ludn nhin cé i tidu ctia cha me dé hoc tap 0,823
GD1  Téi duofha m;%ng dén cdch sir dung tién hop 1y 0,821
GD3  Cha me gitp i hiéu vé gid tri cua dbng tién 0,775
PCCT4 Tai it khi ¢6 nhimg khoan ng vio cubi thing 0,717
PCCT5 Téai c6 quy du phong cho ri inh 0,682
PCCT1 Toi thuong tinh toan va suy nghi k§ trude khi quyét dinh mua
nhirng mon hang ma minh thich 0,661
PCCT2 Toi thwéng nhd chinh xédc trong vi (tdi) ¢6 bao nhiéu tién 0,613
PCCT3 Toi thudng quan tam dén hing giam gia 0,605
BB2  Téi luén nhé ban bé tr vin khi mudn mua mot cai gi do 0,757
BB1 74 thich di mua sim véi ban bé 0,707
BB4  Phong cich séng ctia ban bé ¢6 dnh huéng dén cich tdi chi tiéu 0,674
BB3  Téi hay cho ban bé muon tién 0,673
Eigenvalues 5,492 2.161 1.669 1.116
Phuong sai rat trich (%) 18998 14859 14503 13042
Cronbach alpha 0856 0848 0705 0,753

17
%ang do QLTCCN gém 8 bién quan sit.
Sau khi dat do ta cdy thong qua kiém tra bang
Cronbach alpha. Phén tich nhén t6 khim phd EFA
duoc sur dung dé kiém dinh lai mirc d6 hoi tu cia
cic bién quan sit.

Kiém dinh KMO va Bartlett's trong phén
tich nhin to cho thay hé s6 KMO 0.873 (> 0.5)

Ng

ai: Két qua phin tich nhén to EFA tir 56 liéu diéu tra

v6i muc y nghia béng 0 (sig = 0,000) cho thdy
phén tich nhén t6 EFA rat thich hgp. Vi phuong
phédp rit trich nhén mprm(:lpal components va
phép quay Varimax da trich dugc | nhén to duy
nhit véi hé s6 tai nhan té cua céc bién 16n hon 0,5
ding dé gidi thich thang do QLTCCN cua SV
lahop ly.

Bing 2. Két qua phan tich nhén té kham phé thang do QLLTCN ciia SV




Nhén té

M3 héa Bién quan st 1
QLTC4 Toi .1 trong ren luyén théi quen quan ly tién bac 0846
QLTC3 Toi @i trong viée kiém sodt chi tiéu mdi thang 0,829
QLTC8  Téi E@ﬁ] cdc khodn chi tiéu va diéu chinh néu cén thiét 0810
QLTC1 T6i coi trong viée lap vach chi tiéu v tuin thu ké hoach do 0778
QLTC7  CéiclRoi quan 1y tién & hicn tai cé anh hudng dén twong lai cia t6i 0693
QLTC6 Tai gn nhéc cdc sy lua chon khdc nhau khi mua hing tra gép 0677
QLTC2 Téi cot vige thiét lap cdc myc tiéu tai chinh trung han (3-5 nam) 0,669
QLTCS T6i ludn ghi chép lai ciac khoan thu, chi cua minh 0637

Eigenvalues 4,455
Phuong sai rat trich (%) 55,688

4.2, PBn tich hdi quy tuyén tinh boi

Két qua cua ma tran tuong quan cho thiy
¢ 50 tuong q ifra bién QLTCCN véi hau nhu
céc biénPhac deu 16n hon 0.5, riéng vai bién ban

Nglizh: Keét qud phdn tich nhén t6 EFA tir 50 liéu diéu tra
e bién doc 1ap déu bing 0, chimg t6 cdc bién
Ay hoan toan doc 1dp v&inhau. Vi vay, cé thé két
khéng c6 hién tugng cong tuyen gitra cdc
bién doc 14p nén thoa diéu kién dua vao phan tich
héi quy.

be (BB 0.28. Mijt khdc. hé s6 tuong quan giita
Béang 3. Tom tat két gua mé hinh hoi quy tuong quan béi
Hé s6 héi quy chura Hé s6 hdi quy da
M6 hinh ‘ chuﬁlf hﬁa " chuén l‘:(); Gi4 Mie § Da chng tuyén
trit nghia
B ﬁ lllzcnh Beta : & Bﬁ’lfgfp VIF

Hing s 0448 0,132 3398 0,001
GD 0,184 0030 0211 6,148 0,000 0672 1488
HB 0255 0026 0311 9,786 0,000 0784 1276
BB 0026 0028 0028  -0911 0,363 0840 1,190
PCCT 0476 0035 0475 13579 00 0645 1550

R? diéu chinh = 0,612 Gid trj kiém dinh

F=194,601 Mire ¥ nghia = 0,000

Bién phu thuge: QLTC

3 cho thiy gia tri kiém dinh F

194,601 vo1 mirc y nghia quan sat rit nho sig.
0.000 chimg té md hinh héi quy tuyén tinh béi 1a
hop vai tap dir liéu va cé thé sir dung duge.

Hé sé phong dai phuong sai VIF rét kho (nho hon
2) cho thiy céc bién dgc lap nay khong cé quan
hé chat che vOi nhaighén khong co hién tugng da
cong tuyen xay ra. Hé sé R2 diéu chinh = 0 612
cho thiy su tuong thich ctia mo hinh v6i bién
quan st 1a trong déi 16n véi khoang 61 2% bién

thiénl@ua l:!ién phu thuéc QLTC (QLTCCN cua
SV) € thé dugc giai thich boi 3 bién doc 1ap
tmng hlnh

Dl_Ia trén hé s hdi quy di chudn héa cia
két qua phén tich héi quy boi, mirc d¢ anh huong
cua cdc thanh phén trong thang do cdc nhén t6 anh
m'ng dén QLTCCN cua SV dugc thé hién trong
ham héi quy cé dang nhur sau:

Nguon: Két qua phén tich hoi quy tir 6 liéu diéu tra

QLTC =0,211GD +0,311HB + 0, CT

T phuo‘ng trinh trén ta thdy cac yéu td
trong mo hinh hoi quy a.lnhu{mg ti 16 thuin dén
QLTCCN cua SV (hé s6 beta chudn héa céc bién
déc lap déu > 0). a"ong do c¢6 3 thanh pha‘n do
luong cdc nhiin t6 déu c¢é anh hwong déang ké dén
viéc QLTCCN cua SV (voi mirc y nghia sig <
0.05). Tuy nhién, bién ban bé (BB) khén anh
huéng dén QLTCCN cua SV vi khéng co y nghia
théng ké.

5.KET LUAN

Két qua nghién ciru xéc dinh ¢6 3 nhén t6
anh huéng dén QLTCCN cua SV truomg PHQN
14 gido duc tai chinh trong gia dinh, hiéu biét vé
tai chinh va phong cich chi tiéu ¢é kiém sodt.

ong do nhin t6 phong céch chi tidu cé kiém sodt
vdi he s6 beta chuan hod 120,475, cao nhét so véi
hé s6 beta chudn hod ctia cdc nhén 6 con lai nén

6
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Qﬁnh huong 1én nhit dén QLTCCN ctia SV ,E’ép
theo 12 nhén t& hiéu biét tai chinh va cudi cing 12
nhin t@ido duc tai chinh trong gia dinh. Tuy
nhién, nghién ctu cho thiy ban bé khong anh
huong dén viee QLTCCN cua SV. Tic viéc
QLTCCN cua SV khong bi anh huwong tir ban bé
ma boi chinh ban than mdi SV.

Phong cich chi tiéu c6 kiém sodt ctia mdi
SV anh huodng 16n nhit dén viéc QLTCCN cua
ho. Hay néi cdch khic chinh ban tinh chi tiéu nay
gitp cho SV QLTCCN tot va hiéu qua hon. Ho
biét cach kiém sodt tinh todn céc khoan chi tiéu
nao 1a cin thiét va quan trong v&i ho, dong thoi
khong bi cam dd véi nhitng ham muon nhatpl
tir d6 gitip cho ho QLTCCN tét va thiét lap duw
cdc muc tiéu tai chinh trong twong lai. Neuge lai
néu SV khong lam chu dwoc minh, chi tiéu khong
¢6 kidm sodt va k& hoach hop 1y thi s& khé ma chi
tidu du va khong co du dé tiét kig

Bén canh do, su hiéu biét ve tai chinh ciing
anh huong khéng nho den QLTCCN cua §
6 hicu biét vé tai chinh tot s& biét cacathuc quan
1§ tai chinh cta minh tét hon. Trinh do hiéu biét
tai Cm‘l cua mot ngudi cang cao ho s& cang gioi
hon trong viéc dua ra quyet dinh vé thi cﬁ) cua
minh va trinh d¢ hiéu biét cd nhan cang cao, kha
nang quan 1y tai chinh ca ho cing t6t'"*. Luhsasi
(2021) cho rang kién thire tai chinh ma SV &
truomg dai hoc EEC tlr cac moi truong khic ¢6
duoce s€ vo thire ¢o tac dong dén quan Iy tai chinh
cua SVY.

Hon nira, viéc gido duc tai chinh trong gia
dinh 14 rit quan trong vi né 4nh huong dén viéc
QLTCCN cua SV. Nhirng cd nhén ¢6 cdch quan
1y thi chinh t6t diéu bét ngur"m tir céch gido duc tai
chinh trong gia dinh ho®. Ameliawati va&tlyam
(2018) cho rang néu mot dura tré duoc gido duc
tai chinh tir gia dinh, ndé sé c¢o6 xu hudng khon
ngoan trong viéc quan 1y tai chinh ciia minh®.

uch vao mdi trudng dai hoc, SV ciing bit
dau tur 14p, hoa nhap vao moi tru‘o‘ng mai va viéc
kiém soat tai chinh ciing vi vily mi quan trong
hon hin. Do do, dé hudng SV dén théi quen chi

¢6 ké hoach, vira lanh manh, hop 1y ma lai cé

cho cfffffia dinh va xa hoi thi trong trach déu
tién la tir gia dinh. Glnh | dong mot vai trd cuc
ki 16n trong viée gido duc vé quan 1y tai chinh doi
vdi con em cua minh. Cha me nén cho con ?,l
gid tri cta ddng tién va tdp cho ching céc t
quen tot, tu 13p trong viée quan ly tai chifEkhi
chiing con nho. Bén canh d6, nha truong la mot
nhan t6 dong vai tro quan trong khong kém t&i
viéc hinh thanh nén théi quen tdt trong viéc
QLTCCN cta mdi hoc sinh, SV. Boi vi sau gia
dinh thi phén 16n thoi gian con lai cia SV déu o
trucrng tlep xic voi baaje va thay c0, chinh vi
thé ma nha truong cén dua ra céc ble@ap tao
diéu kién cho SV tham gia c4c 16p hoc co ban vé
quan 1y tai chifBd. Ngoi ra, nha tredng ¢6 mo thé
céc cdu lac bg veé quan ly tai chinh tai diy cdc SV
cé the giao luu chia s¢ voi nhau vé cdc cdch quén
ly tién hiéu qua cung luc do nha trrdng ¢6 thé mo
céic mdn hoc vé du tr tai chinh, QLTCCN cho
tatca SV moi ngénh thay vichi nhua nganh kinh
té nhu hién nay. Cung d6 nha trutmg cé the
moi cdc chuyén gia vé tai chinh dé h tro tw vin
cho cédc SV di hoc xa gia dinh. Chinh vi thé
mi SV cin chu dong hon trong viéc ling nghe,
tiép thu hoc hoi cdc bai hoc tai chinh tir cha me,
nha truong va ttm:{"), trang bj t6t kién thirc gitp
SV tranh dugc théi quen khéng tét trong viée

quan 1y tai chinh. Va diéu quan trong BEit d6 1a
ban than ciia mdi SV cin cé y thiflong viéc

quan 1y tai chinh cua minh, tich circ tham gia céc
khoa hoc, céc lac b6 hay céc cudce thi vé quan
1y tai chinh dé trau doi kinh nghiém cho ban thén.
Pic biét SV cén puﬁmg xuyén hoc hoi, tip
cho minh théi quen lap ké hoach, dwa ra cac muc
tiéu vé tai . Viéc nay gitp cho mdi SV hoan
thanh dugc muc ti€u trong hoc tdp va cudc séng
cua minh.
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