Factors influencing students' personal financial
management: a case study of students at Quy Nhon
University

ABSTRACT

The purpose of this study is to identify factors affecting personal financial management of students. The
research data was collected from 492 students of Quy Nhon University. Research results represent that financial
education in the family, financial knowledge and mindful expenditure style have a positive impact on students'
personal financial management. Among them, mindful expenditure style is the most significant factor influencing
students' personal financial management. In addition, the research also shows that students' financial management is
not influenced by support from friends. In addition, the study also proposed some recommendations to improve
personal financial management skills for students.

Keywords: Personal financial management of students, financial education in the family, financial knowledge,
mindful expenditure style, support from friends.



Céac nhan té anh hwéng dén quan ly tai chinh ca nhan caa
sinh vién: Nghién ctru trirdng hop sinh vién cua Trwéong Dai
hoc Quy Nhon

TOM TAT

Nghién ctru nady nham muc dich xac dinh cac yéu té anh huong dén quan Iy tai chinh c& nhan cua sinh vién.
Théng qua viéc thu thap dix liéu tir 492 sinh vién cua Trudng Dai hoc Quy Nhon, két qua cho thiy su gido duc tai
chinh trong gia dinh, hiéu biét tai chinh va phong céch chi tiéu c6 kiém soat anh huong thuan chidu dén viéc quan ly
tai chinh ca nhan cua sinh vién. Trong d6, phong cach chi tiéu c6 kiém soat 1a nhan té anh huong I6n nhit dén quan
ly tai chinh c& nhan cua sinh vién. Ngoai ra nghién ciru con cho thay quan Iy tai chinh caa sinh vién khong bi tac
dong bai su hd tro tir ban bé. Hon nita, nghién ciru ciing dua ra mot s d& xuat nham tang cuong kha nang quan ly

tai chinh ca nhan cho sinh vién.

Tir khéa: Quan ly tai chinh ca nhan cua sinh vién, s gido duc ciia gia dinh, hiéu biét tai chinh, phong céch chi tiéu co

kiém sodt, su ho tro tir ban be.

1. GIOI THIEU

Hién nay, x4 hoi ngdy cang phat trién,
cdng nghé ngay cang hién dai, nhu ciu con
nguoi khdng ngung gia tang, doi hoi ching ta
phai chi tiéu nhiéu hon. Vi vay viéc quan ly chi
tiéu hang ngay c6 vai tro rat quan trong ddi véi
mdi nguoi. Néu ching ta quan Iy tai chinh ca
nhan (QLTCCN) khong tt s& dan dén tham hut
ngan sach, tir 46 s& anh huéng dén chinh ban
than mdi ngudi va toan xa hoi. Nhu vay dé gidp
nang cao chét lugng cudc séng cia mdi ca nhéan
cling nhu gop phan phat trién kinh té xa hoi ben
viing, thi moi ngudi can ting cuong hiéu biét vé
QLTCCN.

Viét Nam 1a quéc gia dang khong ngimng
phét trién, tuy nhién trinh d6 dan tri tai chinh
con thap, dac biét la cac ban sinh vién (SV). Pay
1a nhom d6i tugng thuong chua biét cach kiém
soat quan ly chi tiu nén dé mat can bang tai
chinh, do cac ban bat dau roi xa vong tay cha me
dé budc vao canh ctra dai hoc va dang budc dau
tue quan ly chi tiéu caa minh. Duong nhu sinh
Vién tai cac nudc co nén kinh té dang chuyén doi
nhu Viét Nam van ling tlng trong quan ly tai
chinh dan dén viéc chi tiéu mat kiém soat, roi
vao khung hoang khi phai vat 16n véi cac khoan
vay ng¢ ciing nhu khong c6 tich Iy cho tuong
lai*. Chinh vi ly do d6, viéc nghién ctu vé
QLTCCN cua SV dang dugc quan tam hon &
Viét Nam?* va mot s6 qudc gia khac®™’. Nhu
vay, viéc nghién citu QLTCCN la cép thiét va
quan trong d6i véi mdi ngudi, dac biét la cac
ban SV.

Budc vao moi truong dai hoc, SV ciling
bat dau tu 1ap, hoa nhap vao méi trudng méi va
viéc kiém soat tai chinh ciing vi vdy ma quan
trong hon han. Ngay nay, mic du SV Viét Nam
da c6 mot s6 hiéu biét nhat dinh vé QLTCCN,
tuy nhién dé hiéu sau va can k& hon thi day van
Ia mot cau hoi khé. Bai bén canh viéc hiéu biét
vé tai chinh va sy gido duc tai chinh trong gia
dinh, thi khi bat du tap tu lap trong méi trudng
méi, SV cd thé bi anh huong chi phdi bai ban beé
va phong céch chi tiéu thé hién rd rang hon khi
roi xa gia dinh, diéu nay c6 thé tac dong dén
viéc quan ly chi tiéu caa mdi ca nhan. Van dé
nay hién nay ¢ Viét Nam van dang bi bé ngo,
chinh vi vay cha dé “Cac nhan té anh huong dén
QLTCCN cuaa SV: Nghién ctru treong hop SV
ciia Truong Pai hoc Quy Nhon” can dugc lam
rd nham gitp SV co nhitng hiéu biét hon vé thoi
guen chi tiéu caa minh s& bi tac déng bai nhiing
yéu té nao, dan dén viéc chi tiéu hop ly va
khong hop ly, tir 6 c6 cach quan ly tai chinh tét
hon.

Nghién ctu nay duoc thuc hién véi muc
tifu xac dinh cac nhan t5 anh huong dén
QLTCCN cua SV, cu thé 1a truong hop SV cua
Truong Dai hoc Quy Nhon (PHQN). bé tir do
dua ra mot s6 khuyen nghi véi gia dinh, nha
treong va SV nham hudng SV dén théi quen chi
tiéu c6 ké hoach, hop ly, c6 ich cho ca gia dinh
va Xa hoi.

2. CO SO LY THUYET VA MO HINH
NGHIEN CUU

2.1. Quan ly tai chinh ca nhan



Trong xa hoi hién dai, mdi ca nhan ciing
gidng nhu cac doanh nghiép, ho ciing ¢ céc
khoan thu nhap, chi tiéu, nhiing co hoi dau tu. ..
nham thyc hién nhitng muc tiéu riéng cing véi
nhirng khé khan, rui ro, co hdi va thach thirc cd
thé d6i mat. O cac doanh nghiép, ho c6 cac cong
cu tai chinh cing véi nhitng nhan vién ké toan
tai chinh chuyén nghiép nén viéc quan ly chi
tiéu, thu nhap, dau tu thuan loi hon. Trong khi
d6, ddi véi ca nhan dé co thé quan ly tot tinh
hinh tai chinh thi mdi nguoi phai ty trang bi cho
minh sy hiéu biét ciing nhu kinh nghiém trong
viéc QLTCCN.

QLTCCN dé cap dén viéc quan ly tién
nham dam bao an ninh tai chinh ngan han va dai
han. Cu th‘ “QLTCCN la mét tap hop cac hanh
vi bao gébm quan ly tién mat, quan ly tin dung,
lap ké hoach tai chinh, dau tu, bao hiém, lap ké
hoach nghi huu va 1ap ké hoach tai san”®. Nhu
vdy, QLTCCN Ia viéc theo ddi, kiém tra, kiém
soat chi tiéu, thu nhap, tiét kiém va dau tu coa
mdi c& nhan nham dat duoc nhitng ké hoach da
dé ra, dong thoi tranh khoi nhiing rai ro vé mat
can bang tai chinh.

2.2.'Y nghia caa viéc QLTCCN dbi véi SV

Ngay nay, viéc quan ly tai chinh sao cho
cho hiéu qua c6 y nghia rat 16n véi cac ban SV,
nhét 12 nhitng SV di hoc xa nha. Pay 1a nhiing
dbi twong dang dan tap cha dong quan ly chi tiéu
cua minh ma it cd su kiém soat sat sao tir gia
dinh vai nhiéu cam db tir bén ngoai.

Nhiéu SV thuong khdng nhin nhan tinh
hinh tai chinh caa minh, ma chi lo dua doi so
sanh minh véi nguoi khac’. Piéu nay la do 16i
sbng hién tai khién ho mudn thé hién véi ban be,
tang cac khoan chi tiéu khong hop ly, cu thé la
phan bd cac khoan tién dang 1& dé chi tiéu cho
c4c nhu cau co ban nhung lai sir dung dé giai tri,
dan dén viéc hét tién trude ky cha me gui sinh
hoat phi tiép theo®.

Trong thoi ky kinh té phat trién manh mg,
nhiéu SV khdng gioi xac dinh quy md wu tién
cua nhu cau va quan ly tai chinh'®. Néu ai do
khéng gioi quan ly tai chinh caa minh, thi chi
tiéu cua anh ta s& mat kiém soét va co thé tu gay
hai cho chinh minh®. C6 thé néi viéc QLTCCN
t6t co y nghia rat quan trong doi voi tat ca moi
nguoi, dac biét 1a cdc ban SV. No gilp cho SV
lam chu dugc khoan thu nhap minh dang c6, lam
cha duoc cudc sdng va cha dong hon trong moi
truong hop.

2.3. M6 hinh nghién ciu

Khi biét QLTCCN tét s& gilp cudc séng
cia mdi ca nhan dan tro nén thoai mai hon va
khong bi cang thang vé mat tai chinh. Dé nghién
ctru v& QLTCCN, céc ly thuyét vé phat trién con
ngudit, xa hoi cua nguoi tiéu ding®? va hanh vi
quy hoach®® da dugc sir dung va xem xét. Mot sb
nghién ciru da cho rang gi4o duc tai chinh trong
gia dinh®, hiéu biét vé tai chinh*, ban be'®
phong céach chi tiéu®® 1a nhitng nhan t5 anh
huéng dén QLTCCN.

Rosa va Listiadi cho riang su gi4o duc tai
chinh trong gia dinh s& tac dong dén QLTCCN
cia SV°. Day con cai QLTCCN c6 thé néi la
mot cach giéo duc théng minh bai didu nay gidp
nhitng dtra tré hiéu vé tién bac va su vat va, kho
nhoc dé co duoc ddng tién. Bong thoi no s& phat
trién cac ky nang quan ly tai chinh, xay dung y
thic tiét kiém va sir dung tlen mot cach co trach
nhiém, tranh 14ng phi va ng nan khong can thiét.
Nhirng viéc nay phai dugc cha me chi bao tur
nhé dé hinh thanh cho con tré nhitng théi quen
tt, gilp tao dung nén tang tai chinh tét trong
tuong lai. Ngoai ra theo Wulandari va Hakim,
gido duc tai chinh trong gia dinh c6 anh hudng
tich cuc dén QLTCCN cua SV vi cha me 1
ngudi thdy dau tién trong viéc gido duc hudng
dan con c&i quan ly tién va 1a hinh mau cho
ching’. Chinh vi vay nghién ctu cho ring giao
duc tai chinh trong gia dinh c6 tac déng cung
chiéu dén viéc QLTCCN cua SV.

Gia thuyét H1. Gido duc tai chinh trong
gia dinh c¢6 danh hwong tich cuc trong viéc
QLTCCN cua SV.

Hiéu biét vé tai chinh giup SV lam chu
trong chi tiéu cling nhu dé dang giai quyét
nhitng van dé lién quan dén quyét dinh tai chinh.
Hiéu biét tai chinh cung cap kién thuc giup danh
g4, lya chon va dua cac cac quyét dinh tai chinh
théng minh, sang sudt. Mic do hiéu biét cuaa mot
ngudi vé tai chinh cang tét thi kha ning
QLTCCN cua ho cang tot*. Do do, hiéu biét vé
tai chinh ¢6 anh hwong tich cuc v6i QLTCCN
cua SV.

Gia thuyét H2. Hiéu biét vé tai chinh cé
tac dung tich cuc trong viec QLTCCN cua SV.

Mot trong nhiing nhan t6 déng vai tro
quan trong trong viéc QLTCCN la su hd tro tir
ban bé'®. Khi bat diu vao moi truong dai hoc,
SV dan tap tu chu hon, dic biét 1a cac ban séng
xa gia dinh. Liic ndy cic ban danh nhiéu thoi
gian hon cho cac ban cuing lira tudi, giao luu va
tiép xtc nhiéu hon. Piéu d6 khién cho SV dé
dang bi anh huong tinh nét bai ban bé®. Néu co
nhitng ngudi ban tét, ¢ sw am hiéu vé tai chinh,

3



¢ ké hoach chi tiéu hop Iy gidp ban than SV
nang cao duoc kha niang QLTCCN cua minh
ddng thoi cling hoc hoi duoc tir ban bé nhitng
thoi quen tét. Nhu vy, su hd tro tir ban bé ¢6
tac dong tich cuc dén viéc QLTCCN caa SV.

Gid thuyét H3. Su ho tro tir ban bé ¢6 moi
guan hé thugn chiéu véi QLTCCN cua SV.

Khi quan ly tién caa minh, moi ngudi dua
ra nhiéu quyét dinh khac nhau, chang han nhu
liéu sb tién ho co trong tay c6 nén duogc chi tiéu
sau nay hay khong, nén tiéu no vao nhiing thu
vui bat thuong hay nhiing nhu cau thiét yéu. Chi
tiéu co kiém soat la phong céach chi tiéu lién
quan dén viéc han ché chi tiéu, kiém soét chi
tiéu hiéu qua hon. Cu thé nhiing ngudi theo

Gi4o duc tai chinh trong gia dinh (GD)

phong céch chi tiéu nay cd kha nang tu chu cao,
khong nhuong bo nhimg ham mudn ma thuong
han ché chi tiéu dé co thé tiéu tién trong tuong
lai vao nhitng viéc quan trong hon ddi V0'I ho,
diéu nay s& mang lai cho ho nhiéu niém vui
hon®®. Do d6, phong cach chi tiéu co kiém soét
quan he thuan chiéu voi QLTCCN cua SV.

~ Gia thuyét H4. Phong cach chi tiéu co
kiém soat anh hwong tich cuc den viéc QLTCCN
cua SV.

Nhu vay, dé xac dinh cic nhan t6 anh
huéng dén QLTCCN cua SV tai Trudng Pai hoc
Quy Nhon, mé hinh nghién ctru duoc dé& xuit
nhu sau:

H1 (+)

Hiéu biét vé tai chinh (HB)

H2 (+)

Su hd tro tir ban beé (BB)

H3 (+) QLTCCN cua sinh vién (QLTC)

Phong cach chi tiéu co kiém soat (PCCT)

H4 (+)

Hinh 1. M6 hinh nghién cuu

3. PHUONG PHAP NGHIEN CUU

D& nghién cau cac nhan t6 anh hudng dén
QLTCCN cua SV, bang héi di duoc thiét ké dua
trén sy ké thira va phat trién tir cac cong trinh
nghién ctru di trudc. BE hoan thién bang hoi nay,
nghién ciru da tién hanh xin y kién 5 chuyén gia
va phong van thir 15 SV nham kiém tra mic do
rd rang cua bang hoi, ciing nhu sy phu hop cta
cac cau hoi véi mé hinh nghién cuau.

Viéc thu thap dir ligu dugc thuc hién
théng qua khao sat tirng sinh vién cua Truong
Pai Hoc Quy Nhon véi sy hd tro caa Google
Forms. Danh sach SV khao sat duoc chon ngau
nhién vai su trg gilp cua cac Fanpage ¢ Truong.
Sau qué trinh khao sat, két qua cho thay c6 tong
cong 492 phiéu diéu tra hop 1é duoc thu thap va
str dung lam di liéu cho nghién cuu.

Pé danh gia thang do, nghién ctu tién
hanh phan tich hé s tin cay Cronbach’s alpha va
phan tich nhan t6 khdm pha EFA. Bong thoi
thong qua phan tich héi quy boi dé kiém dinh
cac gia thuyét cua mé hinh vé cac nhan té anh
huong dén QLTCCN cua SV tai Truong DHQN.

4. KET QUA KIEM PINH

) Nguon: TAc gia dé xuat
4.1. Kiém dinh thang do

Dé dam bao do tin cay cua thang do cac
nhan t anh huéng dén QLTCCN cua SV
Trudng DPHQN, hé s tin cdy Cronbach’s alpha
duoc xac dinh. Hau hét cac bién quan sét trong
nghién ciru déu c6 hé s6 twong quan bién tong
I6n hon 0,3 va hé s6 Cronbach’s alpha cua Cac
thang do déu vuot qua ngudng 0,7. Diéu ndy cho
thiy thang do hién tai la dang tin cdy va co tinh
chat do luong tét. Do d6, no dap tng cac yéu
cau dé tiép tuc phan tich nhan té kham phé trong
nghién ctru. Tuy nhién, trong thang do giao duc
tai chinh trong gia dinh, hai bién quan sat GD4
va GDS5 da khong dép tng yéu cau vé hé sé
tuong quan bién tong Ién hon 0,3 va di bi loai
bo. Pang cha ¥ 13, sau khi loai bo hai bién nay,
hé s Cronbach’s alpha cua thang do di ting 1én.

Trong qué trinh phan tich nhan té kham
phéa (EFA), nghién ctru da stir dung phuong phap
trich hé sé 1a Principal Component Analysis
(PCA) va 4p dung phép xoay Varimax dé nhom
cac nhan té lai véi nhau. Két qua tai bang 1 cho
thay phan tich nhan t6 EFA rat thich hop boi hé
s6 KMO bing 0,867 (I6n hon 0,5) véi mac y
nghia sig bang 0,000 va da rat trich ra dwoc 4
nhom nhan té.

Bang 1. Két qua phan tich nhan té kham pha thang do cc nhan té anh hudng dén QLTCCN ciia SV Truong DPHQN

M3 hoa Bién quan sat

Nhan tb




1 2 3 4
HB3  Toi dang tich liy dé dau tu tai chinh 0,819
HB4  Tbi quan tim dén cac chi s6 lam phat va mac d6 lam phat 0,781
HB5  Téi chia nho cac khoan tién dang c6 dé dau tu 0,773
HB1 Toi hay theo ddi lai suit tién giri tai c4c ngan hang 0,734
HB2  Toi thuong xuyén cap nhap gia ca trén thi truong 0,729
GD2  T6i ludn nhin cach chi tiéu cua cha me dé hoc tap 0,823
GD1  Téi dugc cha me hudng dan cach sir dung tién hop ly 0,821
GD3  Cha me gilp toi hiéu vé gia tri cua dong tién 0,775
PCCT4 Tai it khi c6 nhitng khoan no vao cubi thang 0,717
PCCT5 T6i c6 quy du phong cho riéng minh 0,682
PCCT1 Téi thuong tinh toan va suy nghi k¥ trude khi quyét dinh mua
nhitng mén hang ma minh thich 0,661
PCCT2 Téi thuong nhé chinh xac trong vi (tdi) ¢6 bao nhiéu tién 0,613
PCCT3 Tai thuong quan tim dén hang giam gia 0,605
BB2  Toi luén nho ban bé tw van khi mudn mua mét cai gi do 0,757
BB1  Téi thich di mua sim véi ban bé 0,707
BB4  Phong cach sdng cua ban bé c6 anh hudng dén céch toi chi tiéu 0,674
BB3  T6i hay cho ban bé muon tién 0,673
Eigenvalues 5492 2,161 1,669 1,116
Phuong sai rat trich (%) 18,998 14,859 14,503 13,042
Cronbach’s alpha 0,856 0,848 0,705 0,753

Thang do QLTCCN gdm 8 bién quan sét.
Sau khi dat d6 tin cay thdng qua kiém tra bing
Cronbach’s alpha, nghién curu tiép tuc kiém dinh
murc d6 hoi tu cua cac bién quan sat. Két qua tai

Nguon: Két qua phan tich nhan té EFA tir s6 liéu diéu tra

bang 2 cho thiy phan tich nhan t6 EFA thich
Bang 2. K&t qua phan tich nhan to kham pha thang do QLLTCN cua SV

hop béi hé s6 KMO bang 0,873 (16n hon 0,5)
v6i mirc ¥ nghia sig bang 0,000 va da trich duoc
1 nhan t6 duy nhit dung dé giai thich thang do
QLTCCN cua SV la hop ly.

- ., ) Nhan té

Ma hoa Bien quan sat —1
QLTC4  Téi coi trong rén luyén théi quen quan ly tién bac 0,846
QLTC3 Téi coi trong viéc kiém soét chi tiéu mdi thang 0,829
QLTC8  Toi theo ddi cac khoan chi tiéu va didu chinh néu can thiét 0,810
QLTC1  Téi coi trong viéc lap ké hoach chi tiéu va tuan thu ké hoach d6 0,778
QLTC7  Cach t6i quan ly tién & hién tai c6 anh huéng dén twong lai cua toi 0,693
QLTC6 T6i can nhéc céc su lra chon khac nhau khi mua hang tra gop 0,677
QLTC2 T6i coi trong viéc thiét 1ap cac muc tiéu tai chinh trung han (3-5 nim) 0,669
QLTC5  Tai ludn ghi chép lai cac khoan thu, chi caa minh 0,637

Eigenvalues 4,455

Phuong sai rut trich (%) 55,688

4.2. Phan tich hdi quy tuyén tinh bdi

Hau hét hé sd tuong quan giira bién

Nguon: Két qua phan tich nhan té EFA tir s liéu diéu tra

QLTCCN va céc bién khéac trong ma tran twong
Béang 3. Tom tat két qua mo hinh héi quy twong quan boi

quan déu vuot qua ngudng 0,5, chi trur bién ban
bé (BB) c6 hé so twong quan 1a 0,28.

M®& hinh

Heé s6 hdi quy chua Hé sb héi quy da
chuan hoéa chuan héa

Gia
trit

Mic y
nghia

Pa cong tuyén




s ME e Db e
Hang sb 0,448 0,132 3,398 0,001
GD 0,184 0,030 0,211 6,148 0,000 0,672 1,488
HB 0,255 0,026 0,311 9,786 0,000 0,784 1,276
BB -0,026 0,028 -0,028 -0,911 0,363 0,840 1,190
PCCT 0,476 0,035 0,475 13,579 0,000 0,645 1,550

R2 diéu chinh = 0,612

Gi4 tri kiém dinh F = 194,601

Mtrc y nghia = 0,000

Bién phu thudc: QLTC

Tir bang 3, ching ta c6 thé thay gié tri
kiém dinh F Ia 194,601 vé6i muc y nghia rat nho
(sig. = 0,000). Diéu nay chang t6 rang mo hinh
hoi quy tuyen tinh boi la phu hop voi tap dit ligu
va c6 thé duoc sir dung. Hon nira, do hé s6 VIF
nho (dudi 2), cho thay khong co hién tuong da
cong tuyén nén cac bién doc lap khong c6 moi
quan hé chat ché vai nhau. Su tuong thich cua
mo hinh vai bién quan sat dwoc thé hién boi hé
s6 R2 diéu chinh, c6 gié tri 1a 0,612. Diéu nay
cho thdy mé hinh c6 kha nang giai thich khoang
61,2% sy bién thién cua bién phu thuoc QLTC
(QLTCCN cua SV) bing cac bién doc lap co
trong mo hinh. Pay 1a mét ty 1& twong ddi cao,
ngu y rang md hinh c6 kha ning kha tét trong
viéc du doan va giai thich bién phu thuoc dua
trén 3 bién doc lap.

_ Duya trén két qua hoi quy & bang 3, ham
hoi quy veé cac nhan to anh hudng dén QLTCCN
cua SV c¢0 dang nhu sau:

QLTC =0,211GD + 0,311HB + 0,475PCCT

Tir phuong trinh trén, ta c6 thé thay rang
mdi yéu t6 trong md hinh hdi quy déu co tac
dong ty lé thuan dén QLTCCN cua SV. biéu
nay duogc biéu dién bai cac hé sé beta chuan hoa,
ma tat ca déu 1a dwong. Trong d6 cd 3 thanh
phan do ludng cac nhan t6 déu cé anh huong
dang ké dén viec QLTCCN cua SV (voi muc y
nghia sig dudi 0,05). Tuy nhién, bién sy hd tro
tr ban bé (BB) khoéng c6 anh huong dén
QLTCCN cua SV vi khong co y nghia théng ke.

5. KET LUAN

Két qua nghién ciru xac dinh ¢ 3 nhan tb
anh huéng ¢én QLTCCN ciia SV truong PHQN
la gido duc tai chinh trong gia dinh, hiéu biét vé
tai chinh va phong céach chi tiéu co kiém soét.
Trong d6 nhan t6 phong cach chi tiéu c6 kiém
soat duge xac dinh ¢6 anh huong 16n nhat dén
QLTCCN cua SV, véi hé sb beta chuan hoa la
0,475, cao nhat so vai cac nhan té con lai (hiéu
biét tai chinh va gido duc tai chinh trong gia
dinh). Mat khac, két qua cho biét su ho tro tir
ban bé khong anh huong dén viéc QLTCCN cua

Nguon: Két qua phan tich hoi quy tir sé liéu diéu tra
SV. Tuc viéc QLTCCN cua SV khéng ~bi anh
huong tir ban bé ma bai chinh ban than moi SV.

Phong cach chi tiéu c6 kiém soét cua mdi
SV anh huéng l6n nhat dén viéc QLTCCN cua
ho. Hay noi cach khéc chinh ban tinh chi tiéu
nay gilp cho SV QLTCCN tét va hiéu qua hon.
Ho biét cach kiém soét tinh toan cac khoan chi
tiéu nao 1a can thiét va quan trong véi ho, dong
thoi khong bi cam dd véi nhitng ham mudn nhat
thoi, tir d6 gitip cho ho QLTCCN tét va thiét 1ap
dugc cdc muc tiéu tai chinh trong tuong lai.
Nguoc lai néu SV khong 1am cha dwoc minh,
chi tiéu khdng c6 kiém soat va ké hoach hop ly
thi s& kho ma chi tiéu du va khong c6 du dé tiét
kiém. Trong khi két qua nghién cau caa Bui Thi
Ngoc Anh va cong su khong cho thdy sy anh
huong cua phong cach chi tiéu dén QLTCCN
cua SV,

Bén canh do, sy hiéu biét vé tai chinh
cling c6 tac dong dang ké dén QLTCCN cua SV.
SV ¢6 hiéu biét vé tai chinh tét s& biét cach thuc
quan ly tai chinh caa minh tét hon. Két qua nay
phu hop véi quan diém cia Yushita*. Trinh d6
hiéu biét tai chinh cua mot ngudi cang cao ho s&
cang gioi hon trong viéc dua ra quyét dinh vé tai
chinh ciia minh®, Luhsasi cho rang kién thuc tai
chinh ma SV & truong dai hoc hoac tir cac moi
truong khac co dugc s& v thire co tac dong dén
QLTCCN cua SV2.

Hon ntta, viéc giao duc tai chinh trong gia
dinh 1a rat can thiét vi n6 anh hudong dén viéc
QLTCCN cua SV. Két qua nay thong nhat véi
nghién cuou cua Rosa va Listiadi®. Nhiing ca
nhan c6 cach quan ly tai chinh tét diéu bat
ngudn tir cach gi4o duc tai chinh trong gia dinh
ho®. Ameliawati va Setiyani cho rang néu mét
dua tré duoc gido duc tai chinh tir gia dinh, n6 s&
¢d xu hudng khdn ngoan trong viéc quan ly tai
chinh ciia minh?.,

Khi budc vao méi truong dai hoc, sinh
vién ciing bat dau ty 1ap va hoa nhap vao moi
truong mai. Vi vay, viéc kiém soat tai chinh tro
nén cuc ky quan trong va can thiét hon bao gio
hét. Do d6, @& hudng SV dén thoi quen chi tiéu
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c6 ké hoach, vira lanh manh, hop Iy ma lai c6 ich
cho ca gia dinh va xa hoi thi trong trach dau tién
la tir gia dinh. Vai tro cua gia dinh trong viéc
gi&o duc quan ly tai chinh cho con em la v cung
quan trong va c6 tam anh huoéng l6n. Cha me
nén cho con hiéu gi4 tri cia dong tién va tap cho
chiing céc théi quen tét, ty lap trong viéc quan ly
tai chinh khi ching con nho. Bén canh d6, nha
truong 1a mot nhan t6 dong vai trd quan trong
khéng kém tai viéc hinh thanh nén théi quen tot
trong viéc QLTCCN cua mdi SV. Bgi vi sau gia
dinh thi phan I6n thoi gian con lai cia SV déu ¢
truong, tiép xic voi ban be va thay cd, chinh vi
thé ma nha truong can dua ra cic bién phap tao
diéu kién cho SV tham gia cac 16p hoc co ban vé
quan ly tai chinh. Ngoai ra, nha truong c6 mo
thé cac cau lac bo vé quan ly tai chinh tai day
céc SV c6 thé giao luu chia s¢ v&i nhau vé cac
cach quan ly tién hiéu qua cung lic d6 nha
truong c6 thé mé cac mon hoc vé dau tu tai
chinh, QLTCCN cho tit ca SV moi nganh thay
vi chi nhitng nganh kinh té nhu hién nay. Cung
lic d6 nha truong co the moi cac chuyén gia vé
tai chinh dé hd tro tu van cho cac SV khi di hoc
xa gia dinh. Chinh vi thé ma SV can chu dong
hon trong viéc ling nghe, tiép thu hoc héi céc
bai hoc tai chinh tir cha me, nha truong va thy
cd, trang bi tét kién thic gidp SV tranh duoc
thoi quen khong tdt trong viéc quan ly tai chinh.
Va diéu quan trong nhit do6 1a ban than caa mdi
SV can c6 y thac trong viéc quan ly tai chinh
caa minh, tich cuc tham gia cac khda hoc, cac
cau lac bo hay céac cudc thi vé quan ly tai chinh
dé trau doi kinh nghiém cho ban than. Dac biét
SV can phai thuong xuyén hoc hoi, tap cho minh
th6i quen 1ap ké hoach, dua ra cac muc tiéu vé
tai chinh. Viéc nay giip cho mdi SV hoan thanh
duoc muc tiéu trong hoc tap va cudc séng cua
minh.

Tuy nhién han ché cua nghién ctru 1a chua
dua cac bién nhu khu vuc séng, giéi tinh, khoi
nganh dang theo hoc... vao mo6 hinh nghién cttu
cac nhan té anh huong dén QLTCCN cua SV.
Day c6 thé 1a goi ma tha vi cho nghién cau tiép
theo.
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