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MOT SO BIEN PHAP PAO TAO GOP PHAN NANG CAO CHAT LUQONG
GIAO VIEN CUA KHOA VAT LY, TRUONG PAI HQC QUY NHON

LUONG THE DUNG
Khoa Vit ly, Truong Pai hoc Quy Nhon

TOM TAT

Trén co s6 nghién cieu phan tich boi canh va thiee trang céng tdc dao tao gido vién ciia Khoa Vit 1y,
Truwong Pai hoc Quy Nhon, bai bdo di phdn tich, danh gid va dé xudt cdc bién phdp gop phan néing cao
chat lwong dao tao gido vién ciia Khoa Vit 1y. Cdc bién phdp ndy da dwoc dwa ra thao ludn ¢ Khoa Vit Iy,
da tién hanh thye hién mot 56 bién phap va thu dwoc mot 56 két qua nhat dinh.

Tiwr khéa: Vat Iy dai cuong, sinh vién, gido vién, phuong phap giang day.

ABSTRACT

Some solutions contribute to improving the quality of high school teacher training
of the Department of Physics, Quy Nhon University

Based on the analysis of the context and the current situation of high-school-teacher training of the
Department of Physics, Quy Nhon University, the paper analyzed, evaluated and proposed solutions to improve
the quality of teacher training program of the Department of Physics. These solutions have been discussed at
the Department of Physics and partially implemented, which has resulted in some certain outcomes.

Keywords: General physics, students, teacher, teaching methods.

1.  Mé dau

Hién nay, c6 mot s tai liéu nghién ctru cac giai phap nham nang cao chit luong dao tao
SV su pham, thé hién qua nhiéu cong trinh nghién ctru ciia cac tac gia Chu Bao Hiép [1],
Bui Quang Xuan [2], Thai Vin Thanh [3], Nguyén Thi Thom [4], Pham Minh Hung [5], tuy nhién
cac bai viét chu yéu tap trung nghién ctru cac bién phap phu hop véi co sé gido duc va dia phuong
noi cac tac gia dang cong tac.

Nham khic phuc nhitng yéu kém va bat cap néu trén, Truong Pai hoc Quy Nhon ciing di
trién khai dé xuét cac phuong hudng d6i méi nham néng cao chit lugng dao tao. Bé dap tng
yéu cau ctua Nha truong va cia Khoa Vat 1y, bai bao tap trung trinh bay nhimg han ché trong
viéc giang day cac hoc phan thudc b mén Vat Iy dai cuong (VLDC) va Phuong phap giang day
(PPGD), dong thoi xay dung mot sb bién phap khic phuc nhim nang cao chit luong dao tao SV
su pham cua Khoa Vit 1y hién nay.

2. Noi dung

Dé viéc danh gia thuc trang giang day ctia GV trong Khoa dugc khach quan chung toi da
tién hanh diéu tra, khao sat ldy y kién nhan xét tir cac SV dang hoc tap trong Khoa. Sau d6 théng
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ké cac nhan xét va dua ra cho toan thé GV cua Khoa gép y. Cudi cing théng nhét dua ra két luan
vé thyc trang giang day hién nay cua cac GV trong khoa. Tir d6 d& xuit mot sb bién phap khéc
phuc nham nang cao chat lwong dio tao SV cua Khoa.
2.1. Khao sat viéc gidng day ciia GV Khoa Vit ly Truwong Pai hoc Quy Nhon
2.1.1. Ngi dung khdo sat

Dé danh gia thuc trang viée giang day cia GV Khoa Vat 1y, chii yéu 1a cac hoc phan thudc
bo moén VLDC va PPGD, chiing t6i da tién hanh diéu tra khao sat cac SV ndm tht 3 va tht 4 cta
Khoa. Chiing t6i da lam Phiéu khao sat va dé nghi cac SV tra 10i. Bé dam bao sy khach quan, khi
tra 1oi SV c6 thé khong ghi tén minh. Trén co sé d6 dé tai s& tong két, danh gia thuc trang giang
day va dé xuat mot so giai phap nham gop phan nang cao chét luong dio tao ctia Khoa.

S6 SV dugc khao sat: 111 SV

- Lop Su pham Vat ly K37: 50 SV

- Lop Su pham Vat Iy K38: 61 SV

Noi dung céc cau hoi khao sat gdbm hai cu:

Cau 1. Bé nghi khoanh tron vao céc chit s6 tuong (mg trong bang hoi theo mirc d¢ tir thap

dén cao:
1. Kém 2. Trung binh 3. Kha 4. Tot
Stt NOQI DUNG KHAO SAT MUC DQ
| Mirc d6 ndm viing kién thirc vat 1y phd thong cia Anh/Chi sau | ) 3 4
khi hoc xong cac mén VLDC?
5 | Miredo GV da cap nhat va mo rong kién thirc lién quan dén noi . 5 3 4
dung chuong trinh vat Iy pho thong khi day cac mén VLDC?

Ciu 2. Anh/Chi c6 kién nghi va dé xuat gi voi Khoa nham nang cao chét luong day hoc
cac mon VLDC va cac mon PPGD?

2.1.2. Két qud khdo sit
2.1.2.1. Péi véi cdu héi 1

Stt NOI DUNG KHAO SAT KET QUA
MUC PO 1 2 3 4
1| toma cin Anh/Ch san kb oo someade| 511 | sn v
: Y ) 0 0 0

o0 VLDC? (4,5%) (75,7%) (18,9%) (0,9%)
Mirc 46 GV da cap nhat va mé rong kién
thire lién quan dén ndi dung chuong| 5/111 71/111 33/111 2/111

2 | trinh vat ly phd thong khi day cac mén| (4,5%) (64%) (29,7%) (1,8%)
VLDC?

Qua khao sat cho thiy sau khi hoc xong cac hoc phan VLDC sb lugng cac SV nim vimng
céc kién thirc vat 1y pho thong con han ché (Nam kién thirc kha va t6t chi chiém 19,8%). Khi cac
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GV day, viéc lién h¢ va khéc sau kién thire vat 1y lién quan dén vat ly phé thong chua dugc chu
trong (cap nhat tu kha trd 1én chi dat 31,5%).
2.1.2.2. B6i véi céu hoi 2

Qua tim hiéu céc cau tra 10i ctia cac SV, da s6 cac SV c6 nhitng nhan xét, gop y sau:

Doi véi viée giang day cac hoc phan thude b moén VLDPC

- Vé phuong phap day hoc:

+ GV khi day trinh bay rat nhiéu nhung chua chu trong khéc sau céac kién thirc trong tam; it
lién hé véi kién thirc VLPT va lién hé voi thuc té dé tang himg thi cho SV trong gid hoc.

+ Viéc tuong tac gitra GV va SV chua duge quan tam ding mirc; GV it tra 10i thic méc cua
SV ngay ma thuong dé SV tu nghién ctru tra 10i.

+ Trong tiét giai bai tap, sau khi ra dé cho SV giai, GV thuong giai ngay ma khong quan
tam dén viéc SV c6 giai duoc hay khong.

+ Khi bat dau day mot mon hoc hodc bai hoc, GV chua néu rd muc ti€u ciia mon hoc va bai
hoc dé SV ¢6 dinh hudng hoc tap tdt hon.

+ Trong qua trinh giang day, GV it tao diéu kién dé SV thao luén, thuyét trinh mot ndi dung
hay dé tai nao dé ctia mon hoc dé rén luyén k¥ nang trinh bay trudc dam dong.

- Vé ndi dung giang day:

+ C6 mot s6 ndi dung kién thire VLDC qua cao siéu khong can thiét hodc c6 su trung 1ap
gitra cdc mon.

+ C6 mot sd kién thuc lién quan vat ly phé thong, GV day qué nhanh hoac chi day luét qua
vi cho rang nhiing kién thirc nay da dugc hoc o trudng phd thong nhung thuc chat SV da quén rat
nhiéu. Do vay, da s6 SV khong nam duoc kién thirc co ban va khong theo kip bai giang ciia GV.

Doi véi viée giang day cac hoc phan PPGD

- Vé phuong phap day hoc:

+ Ddi véi mén Reén luyén nghiép vu suw pham, cac GV hudng din nén cho SV tap giang thu
sau d6 méi giang chinh thirc dé ddnh gia chdm diém sé& tot hon. Mdi SV nén soan tat ca cac bai
day theo quy dinh, 101 boc thim giang mat bai ngﬁu nhién, khi d6 SV s€ co6 y thirc soan bai va tap
giang nhiéu hon.

+ Pdi voi mon Ung dung tin hoc trong day hoc vt 1y, GV nén ting cuong bai soan gido an
dién tir va cho SV tdp giang theo gido an dién tu.

+ Dbi v6i mon Ly lugn day hoc vdt Iy, vi nang vé Iy luén nén GV can tang cuong cho SV
van dung ly luan vao trong thuc té day dé SV nim duoc nhitng ndi dung co ban ctia mon hoc.

+Dbi v6i mon Lich sir vt Iy, vi ndi dung kién thirc rat nhiéu va kho nhé, GV can cho SV
thao luan nhiéu hon va chét lai nhiing ndi dung trong tdm cua bai hoc.

+ Poi véi mén T6 chire hoat dong nhdn thire, GV day can bam sat v6i ndi dung cua dé
cuong chi tiét & SV c6 thé ty nghién ciru thém trudc ¢ nha.

+ Pdi voi mon Phdn tich chwong trinh, GV khi phan tich can bam sat sach gido khoa nhiéu
hon nira va nén cho SV tap giang thir trong gio hoc.

- Vé ndi dung giang day:

+ Can b6 sung day cho SV 1am quen véi viée xir Iy tinh hudng su pham khi di TTSP.
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+ Néu duoc Khoa c6 thé sip xép cho SV tiép xtic véi cac méon PPGD sém hon (c6 thé bt
dau tir nam hoc thr 2).

+ Can tang thém s6 tiét rén luyén nghiép vu su pham vi SV rat ling tang khi tap giang.

Doi véi viée kiém tra va danh gia két qua hoc tap cia SV

+ Dé thi cudi ky con c6 mot s6 cau tring lap voi dé thi ctia nhitng nim trude.

+ Trong dé thi phan van dung kién thtrc hodc lién hé véi thuc té khong nhiéu.

+ Viéc danh gia két qua diém chuyén céan giita cac GV khong thong nhét.

Mot s6 dé nghi ciia SV ddi véi Khoa

- Khoa can cha y hon viéc rén luyén k¥ nang cho SV chuén bi cho viéc thuc tap gido duc
(cong tac chii nhiém 16p). Can bd sung thém mon Thuyét trinh va xir Iy tinh huong sw pham.

- Can t6 chirc cac Hoi thi nghiép vu su pham dé tao diéu kién SV rén luyén cac k¥ ning t6
chtrc hoat dong ngoai khoa.

- Vi cic mén hoc vé PPGD rit quan trong, lién quan dén viéc day nghé, nén phai 1a mon
bét budc chu khong nén ty chon.

- Vi hoc theo hinh thire tin chi nén mdi hoc phan can t6 chiic it nhat 2 16p véi 2 GV day
khac nhau dé SV duoc quyén lwa chon ding ky.

- Pé nghi cac GV b mon PPGD nén phdi hop, trao doi véi cac GV day VLDC dé khi day
cac mon VLDC, GV biét dugc cac kién thire vat 1y pho théng ndo can khic séu cho SV.

- Khoa can td chirc budi trao ddi gitra cac GV vdi cac SV cua Khoa dé hiéu duoc tim tu
nguyén vong ctia SV khi hoc cac mon. Khoa cin c6 1ap trang web riéng dé tiép nhan thong tin va
lay ¥ kién phan hoi ciia SV d6i véi qua trinh dao tao cua Khoa.

- Pé nghi Khoa sap xép chuyén vai moén VLDC sang hoc nam thir nhat dé SV khong quén
kién thirc vat 1y da dugc hoc & trudng pho thong.

- P& nghi Khoa cho phép SV duoc xem lai bai kiém tra gitra ky va cudi ky vi nhiéu khi SV
khong biét minh sai chd nao ma bi diém thap dé con rit kinh nghiém.

2.2. Thuc trang va mét s6 giai phap khic phuc

2.2.1. Thuc trang

Qua trao d6i chuyén mén va thyc té giang day chiing toi da thong nhét viéc giang day cua
cac GV trong Khoa con c6 nhitng han ché sau:

- Vé noi dung chwong trinh giang day:

+ Trong chuong trinh chi tiét ciia mot sé mon hoc con mdt sd kién thirc han 1am va cé su
trang ldp kién thic gitra cac mén. Nguyén nhan 13 do d& cuong chi tiét cac mon hoc chu yéu 1a
GV phu trach mon hoc bién soan, nhung khau phan bién tai cac bd mén chua duoc chu trong.

+ Viéc soan thao céc tap bai giang phuc vu cho dao tao theo hoc ché tin chi da thyc hién déy
da nhung chét lvong mot sé bai giang chua cao. Nguyén nhan do mot s6 GV chua ¢ du thoi gian
chuén bi, ndi dung va chét luong bai giang van chua dugc thim dinh k§ & b mon.

- Vé phuong phap day hoc: Mic du da sé6 GV nhiét tinh giang day nhung phan 16n SV
khéng nim dugc kién thirc co ban va khong theo kip bai giang cua GV.

Han ché trén do nhitng nguyén nhén sau:

+ Do chat luong tuyén sinh dau vao ctia Khoa ngay cang kém, sinh vién chua quen véi
phuong phap hoc theo tin chi trong do doi hoi kha nang tu hoc cao hon.
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+ Nhiéu SV di lam thém (nhu day kém, ban hang, tiép thi...) dan dén 1o 1 hoc tap, hoac
khong theo néi chuong trinh hoc.

+ Khi bat dau day mdt mon hoc hodc bai hoc, GV con chua néu rd muc ti€u cua mon hoc
va bai hoc dé SV ¢6 dinh hudng hoc tap tot hon.

+ GV khi day it twong tac véi SV, GV c¢b ging trinh bay hét toan bo kién thirc trong gido
trinh (hay bai giang) ma khong tap trung nhan manh vao nhiing kién thirc quan trong, khé hiéu
trong gido trinh.

- Vé viéc kiém tra, danh gia:

+ Viéc ra dé thi va dap an van con sai sot, dé thi con c6 nhiéu cau héi tring lip véi dé thi
cua nhirng nam trudc.

+ Trong dé thi phan van dung kién thtrc hodc lién hé véi thuc té khong nhiéu.

+ Viéc chdm bai thyc hanh chua dugc chu trong nén con nhiéu han ché. Nguyén nhan do
SV khi thyc hanh chwa chuén bi k§ 1y thuyét, viéc cham diém thyc hanh cia GV chua chinh xac,
két qua sb liéu cac bai thyc hanh giéng nhau nhung GV khong phat hién kip thoi.

2.2.2. Mt s6 bign phdp khéc phuc
2.2.2.1. Vé néi dung chicong trinh giang day

- Chuong trinh dao tao hién dang duogc sir dung & Khoa c6 nhugc diém 1a chi cha ¥ dén
kién thuc chuyén sau danh cho nguoi hoc ma chua c6 su chuén bi tich cuc vé moi phuong dién
dé ho c6 thé 1am GV trong tuong lai. Do vay, chuong trinh moén hoc can duogc diéu chinh lai sao
cho vira chuyén sau vira gin véi thuc té phd thong nhiéu hon. Chuong trinh d6 phai dam bao cho
SV su pham c6 kha ning va ky ning giai quyét mot cach tot nhat moi van dé ctia chuong trinh
phé thong ngay tir khi méi ra truong, chir khong phai chd su tich liy kinh nghiém cua ban than
qua thoi gian cong tac.

- Céan c6 sy diéu chinh chuong trinh su pham theo hudng tang khdi lugng kién thirc va thoi
lwong cac moén chuyén nganh, giam bét sé lwong va thoi lwong nhitng mén hoc ¢6 ndi dung tring
lap, giam bot thoi gian giang giai Iy thuyét. GV nén danh mot thoi lugng thich dédng cho cac hoat
dong tu hoc, tu nghién ctru thao luan va cac hoat dong rén luyén ky nang thyc hanh ciia SV.

- Tién hanh t6 chtrc seminar trao d6i tim hiéu vé nhirng kién thtrc vat 1y phd thong GV can
chu y khi giang day cac moén VLDC, qua d6 gitp SV ndm viing kién thirc vat 1y truée khi hoc cac
moén PPGD.

2.2.2.2. Vé phuong phdp day hoc

- GV nén két hop giang day theo phwong phap truyén théng v6i phuong phap day hoc tich
cuc. Khi day mdi bai hoc, ¢6 thé theo cac bude sau:

+ Trudce hét, GV can 1am cho SV ndm vitng muc tiéu bai hoc 1a dé giai quyét vin dé gi va
dé giai quyét can phai c6 nhiing kién thirc gi?

+ Tiép theo GV dan dat van dé dé SV van dung kién thirc dd duoc trang bi tir trude suy
nghi va tra 1oi: vin dé da duogc giai quyét dén dau, viéc con lai phai lam tiép theo 1a gi va bang
cach nao?

+ GV trinh bay nhirng noi dung chinh hodc c¢6 thé cho SV tién hanh thao luan.
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+ Sau khi SV trao d6i va thao ludn, GV rit ra nhirg két luan quan trong cta bai.

- Phan trinh bay ctia GV phai dugc thay d6i theo hudng giam dén mirc tdi thiéu vé thoi gian
song lai tang t6i da vé ham luong kién thirc trong timg bai giang. GV chi trinh bay nhiing gi cin
thiét ma SV khong thé doc hodc khong hiéu, nghia 1 cong viéc chil yéu ciia GV chinh 1a hudng
dan hoc tap.

- GV can tang thoi luong twong tic voi SV qua ndi dung bai hoc, qua trao ddi nhimng nodi
dung c6 lién quan. Thudng xuyén dat cau hoi cho SV trén 16p, giao bai tip vé nha, tao moi truong
hoc thuat tai 16p hoc dé SV manh dan phat biéu, trinh bay su hiéu biét va quan diém cua minh.
GV can khuyén khich SV dua ra y tuéng méi, chinh kién riéng ctia minh va cho phép SV lap luan
bao vé chinh kién do, can nhiét tinh giai dap thic mac SV.

- Can ting sb lugng cac mén hoc tu chon, cung cap thong tin day du lién quan dén mdi
mén hoc dé SV ¢o thé chu dong linh hoat xay dung 16 trinh hoc tap cho minh, tién t&i cho phép
SV linh hoat lya chon GV.

2.2.2.3. Vé kiém tra va danh gid

- Can thiét thanh 1ap ngan hang dé thi két thuc cac hoc phan.

- Khuyén khich viéc GV ra dé thi c6 cau hoi gan lién véi thuc té.

- Khoa can thdng nhat cac tiéu chi quy dinh chung trong viéc danh gia diém chuyén can dbi
v6i cac mon dé dam bao cong bang cho moi SV.

- Pé tang cudng tinh khach quan va trach nhiém ciia GV khi chim bai kiém tra giita ky va
két thac hoc phén, c6 thé cho phép SV dugc coi lai bai lam gitra ky ctia minh dé rat kinh nghiém.

2.2.2.4. Mét s6 bién phdp bo sung

- Viéc huéng dan thuc hanh: GV phai kiém tra viéc nim 1y thuyét cua SV trudce khi thuc
hanh, néu SV nao khong dat thi khong cho thyc hanh. GV can nghiém tic hon trong khau hudng
dan va cham bai. Truong bo mon can c6 ké hoach bd sung, stra ddi tai liéu huéng dan thuc hanh
cho phu hop véi viée day nghé cho SV.

- B4 tri phan cong lai cong viéc cho mot s6 GV dé phu hop véi tinh hinh hién tai, dac biét
1a céc hoc phan VLDC. Truéng by mon phan cong sao cho mdi hoc phan co it nhit 2 GV c6 thé
dam nhiém.

- Can tang cudng viée du gior dé trao ddi rat kinh nghiém. Ut tién t6 chirc du gio cac GV
moi day cac hoc phin 1an déu, t6i thiéu du 4 tiét/1 hoc phan. Ngoai ra, quy dinh mdi GV ciia Khoa
du gio it nhit 4 tiét trong mot hoc ky.

- C6 vén hoc tap can hoat dong tich cuc, nang dong, gﬁn glii hon véi SV dé huéng dan cho
SV hiéu rd chuong trinh hoc, tur van cho SV xay dung mét 16 trinh hoc tap phi hop véi ban than,
1ap ké hoach thoi gian hoc tap hop 1y, cu thé va tudn theo ké hoach do.

3. Két luan

Qua tim hiéu thyc trang ddo tao SV nganh su pham ctia Khoa Vat 1y va 1am rd nguyén nhan,
chung t6i d3 xay dung mot sé bién phap nang cao chét lvong dao tao cua Khoa bao gdm cac bién
phap vé noi dung chuong trinh dao tao, vé nang cao chét luong giang day cua GV, chét lugng hoc
tap cta SV va chét lugng kiém tra, ddnh gia két qua hoc tap.
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Cac giai phap néu trén da dugc dua ra thao ludn, gop v & Khoa Vit Iy Truong Pai hoc
Quy Nhon. Khoa ciing da tién hanh thuc hién mét sd bién phap va da thu dugc mot sb két qua
nhit dinh. Nhing giai phap da dit ra c6 thé duoc tham khao ap dung cho qua trinh dio tao sinh
vién cac nganh su pham khac.
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