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ABSTRACT

An important orientation in teaching method innovation is promoting learners’ positive, activeness,
creativity and application skills. It is a central task of reforming teaching methods in every school. The paper
clarifies the role of critical thinking and proposes the stages of the process of teaching physics in high schools
towards developing critical thinking for students to contribute to meeting the requirements of education innovation
in the current period.
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nham phat trién tw duy phan bién cho hoc sinh
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TOM TAT

Dinh hudng quan trong trong d6i méi phuong phap day hoc 1a phat huy tinh tich cyc, chi dong, sang tao va

van dung kién thte, k§ ning cua ngudi hoc. D6 1a mot nhiém vu trong tim trong cai cach phuong phap day hoc &

mdi nha trudng. Bai viét 1am rd vai tro ctia tw duy phan bién va dé xuat cac giai doan cua tién trinh hoat dong day

hoc vat 1y & truong phd thong theo huéng phat trién tu duy phan bién cho hoc sinh nhdm gép phan dap tng yéu

cau doi moi gido duc trong giai doan hién nay.

Twr khéa: Gido vién, hoc sinh, tw duy phan bién.

1. MO PAU

Ngay nay, v6i su phat trién nhanh chéng
cua khoa hoc, ki thuat va cong nghé, tri thic cua
loai nguoi dang gia tang nhanh chong. Khong
nhitng thong tin ngay cang nhidu ma véi sy phat
trién cua cac phuong tién cong nghé thong tin,
ngdy cang c6 nhiéu co hoi dé mdi ngudi dé dang
tiép can cac thong tin méi nhét. Tinh hinh néi
trén doi hoi cac trudng pho théng phai nang cao
chét lugng day hoc, giao vién (GV) sé€ chuyén
tir vai tro nguoi truyén thong tin sang vai tro
ngudi to chic hudng dan hoc sinh (HS) chu
dong, tich cuc, sang tao. Vi vay, viéc phat trién
tu duy, trong d6 tu duy phan bién (TDPB) la dac
bi¢t quan trong. TDPB la su suy nghi c6 suy xét,
phan tich, danh gia va tim hiéu thong tin mot
cach khach quan, sau do lap luan va ching minh
lap luédn éy dé dua ra mot két luan cudi cung
mang tinh thuyét phuc, phit hop véi thyc tién va
quy luét logic nham giai quyét cac van dé dit ra,
xuét hién trong thuc tién.

‘Tac gia lién hé chinh.
Email: nguyenngocminh(@gqnu.edu.vn

2. TAM QUAN TRONG CUA TU DUY
PHAN BIEN

TDPB 1a mot nhén t6 quan trong cua tat
ca moi linh vuc nghé nghiép chuyén mon va moi
chuyén nganh khoa hoc, vi né tao diéu kién cho
nguoi ta phan tich, danh gia, giai thich, va xay
dung lai nhitng suy nghi cia minh, bing cach
d6 lam giam rai ro van dung, hay hanh dong,
hay suy nghi véi mot niém tin sai 1dm. TDPB
bao ham viéc xac dinh rd nhiing dinh kién, thién
vi, tuyén truyén, tu lra doi, xuyén tac, va nhiing
thong tin sai lac... Vi nhitng két qua nghién
ctru trong tam 1y hoc, mot s6 nha giao duc tin
rang nha truong can phai tap trung vao viéc day
cho HS nhiing ky ning vé TDPB va nudi dudng
trong ho nhitng pham chét ¢t 16i cua hoat dong
tri tué."> "3

TDPB khong phai 1a sy tiép nhan thong
tin thu dong ma la qua trinh tu duy tim lap luén
danh gi4 lai két qua ciia mot qué trinh tu duy
khac dé xac dinh lai tinh chinh xac cta thong tin.
Nhu vay, qua trinh TDPB lién quan dén viéc thu
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thap va dién giai thong tin mot cach than trong
va dung n6 dé dat dén mot két luan c6 thé bién
minh dugc rd rang.

2.1. Tu duy phén bién gép phin quan trong
vao viéc phat huy tinh tich cue, dfc 1ap gidi
quyét van dé dit ra

Néu HS c¢6 TDPB thi s& co tinh doc lap,
tu nguyén tham gia xay dung bai, tra 161 cac cau
hoi dit ra khi GV yéu cau. Ho hiang hai tham
gia thao ludn, tranh luan, dong gop véi thay, voi
ban nhing suy nghi vé vin dé. C) ging tim céc
thong tin lién quan dé giai dap van dé vudéng
mic hon 1a tiép nhan thu dong 1oi giai dap tur
nguoi khac. Luc nay, HS s€ chu dong vuot qua
ngudng rut ré, nhut nhat, ngai ngung trudc dam
dong, ngai thﬁy cO gido, dé c6 sy manh dan, tu
tin trinh bay va bao vé chinh kién ctia minh trong
qué trinh giai quyét van dé. Chinh vi vay, s& dan
dan ty trang bi cho ban than nhing k¥ ning can
thiét nhu: Kiém soat cam xac, ing pho, tim kiém
su hd trg, thé hién sy ty tin, giao tiép, ling nghe
tich cuc, thé hién sy cam thong, thuong luong,
giai quyét mau thuin, hop tac. Nhitng k¥ ning
nay s& gitip HS giai quyét nhiing xung dot cing
thang mot cach hai hoa khi giao tiép va s& nhan
dugc su can thiép, gitp d thao g& nhiing van dé
kho khan trong viée giai quyét cac van d& hoc
tap dé c6 cai nhin va hudéng di mdi nham linh hoi
kién thirc mot cach hiéu qua trong qué trinh hoat
dong hoc tap.

Mot van dé quan trong hon nita 1a trong
qué trinh GV t6 chirc hoat dong nhan thirc, HS
¢ su tim hiéu rong hon va cé thé dat ra nhiéu
cdu hoi vé vin d& minh dang quan tam roi ty
tim cach giai quyét, khi d6 nhitng van dé, tinh
huéng méi lai xudt hién va thac déy ho tim cach
giai quyét. Khi ngudi hoc cang dat nhidu cau hoi
bao nhiéu thi tri ndo ctia ho s€ linh hoat hon, tu
duy nhiéu hon va ho s& hiéu vé van dé d6 nhiéu
hon bay nhiéu. Nguoi c6 tinh sang tao thuong
dit ra cau hoi can giai dap. Nhitng cdu hoi do 1a
su chét van, tham do, néu y kién vé van dé dang
quan tim & nhiéu khia canh khac nhau trén tinh
thin xdy dung. Qua d6, ho s& c6 thai do hoai

nghi khoa hoc, ¢6 6c to mo, thich quan sat, biét
dat ra va tra 161 nhiing cau héi nguoc chiéu, khac
biét, dong thoi tim moi théng tin lién quan dé
kiém chimg nhiing quan diém, ciing c6 niém tin
ctia ban than dbi voi nhimng kién thic da tiép thu
duoc trong qua trinh hoc tép, cong tac cling nhu
trong cudc song.

2.2. Tw duy phan bié¢n 13 nén tang dé HS phat
trién tu duy sing tao

Khi HS c¢6 kha nang 1am vi¢c doc 1ap thi
ho s& c6 kha nang tu nghién ctru, tim hiéu hoc
hoi va khi d6, TDPB c6 vai trod 12 nén tang dé HS
phat trién tu duy sang tao cho minh. Tu duy sang
tao c6 thé hiéu la kiéu giai quyét van dé dua trén
su dong ndo tdi da tim ra cac phuong an dé giai
quyét mot van dé nay sinh khi tat ca cac phuong
an cii déu khong thé giai quyét duoc. Khi d6 con
nguoi budce phai tim ra cang nhiéu giai phap cang
t6t, sau d6 phan tich, sang loc di dén quyét dinh
lwa chon giai phap tdi wu nhit trong sé nhimng
giai phap da dua ra. Vi vay, s€ khong c6 tu duy
sang tao va hoat dong sang tao néu khéng c6 ky
nang phan bién. Mudn c6 sy sang tao phai c6 k¥
nang phé phan véi tinh than lam viéc doc lap,
sang tao 14 1am ra mot san phAm mai tot hon san
pham cii. C6 phé phan sé& gitp danh gia va lam
ra dugc san pham chat lugng hon. TDPB 1a budc
di thiét yéu dan dén tu duy sang tao. TDPB gitp
cho HS c6 mét cai nhin tich cuc, tranh sai 1am,
16i thoi dé huéng dén cai méi, tién bo hon, hoan
hao hon...

Vi hinh thtrc day hoc theo dinh hudng
phat trién TDPB thi HS Iic nao ciing phai sin
sang dong ndo, suy luan va danh gia. Trudce khi
chip nhén bét cir ¥ kién nao, HS phai chu dong
phan tich va danh gia van d& d6. Qua trinh nay
s€ gitup ho hinh thanh, cing cd, phat trién TDPB
ngdy cang viing chic. Ho thudong xuyén phai tu
duy vé moi yéu td co lién quan, tim kiém thém
thong tin mdi ngoai nhiing gi da dugc phoi bay.
Hon nira, HS con phai xem xét van dé ¢ nhiéu
diéu kién khac nhau dé c6 cai nhin toan dién
va phai du doan nhiing kha nang c6 thé xay ra
trong twong lai, c6 nghia 1 cin phai co tu duy
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sang tao. Chinh vi vay, viéc chu trong phat trién
TDPB trong day hoc s& rat hitu hiéu trong viéc
thiic day qua trinh tu duy va tu duy sang tao cua
HS mot cach tu nhién.

2.3. Tw duy phan bién sé giup HS thu thip, xi
1y nhiéu théng tin dwa vao vén kién thirc, kinh
nghiém di tich liiy va niém tin ciia ca nhan dé
phan tich vin dé nay sinh, suy luin dé di dén
nhirng két luén logic, thich dang hon

Hinh thuce day hoc theo dinh hudng phat
trién TDPB thi GV chi dong vai tro dinh huéng
cho HS giai quyét van dé nay sinh. Trong qué
trinh tim hudng giai quyét, HS s& phan tich, danh
gia khi thu nhép, xir ly thong tin va bao vé y
kién, thong tin dung dé di dén nhiing két luan
logic, chinh xac hon. Ngoai ra, kha nang suy
luén con 1a yéu t6 then chdt trong qua trinh phan
bién. C6 dugc TDPB, cac em s€ c6 suy luan tdt
dé phat hién wu, nhugc diém cta van dé.

Su suy luan c6 vai tro dac biét trong TDPB
vi n6 1la mot qua trinh nhan thirc hién thuc mot
cach truc tiép: T mot hodc mot sb phan doan da
biét roi rut ra mot phan doan, dy doan méi. Suy
luan 1a hinh thirc co ban cua tu duy (tu duy triru
tuong), thong qua dé ngudi ta rat ra cac phan
doan moéi tir mot hay nhiéu cac phan doan da
biét. Trong suy luan phai tuén thu dung cic quy
luat, quy tic trong qua trinh tu duy, néu khong s&
pham 13i logic va c6 két qua sai lam.

TDPB la sy suy luan theo 161 mo, khong
bi han ché, bao ham ca viéc xay dung cac diéu
kién, cac quan diém va ¥ tuong ding dan dé di
dén két luan van dé. TDPB la thudc do kha ning
nhan thic va lam viéc cuia méi HS. TDPB la
mot khau va ludn co6 tinh lién tuc trong quy trinh
nhan thurc.

2.4. Day hoc theo dinh huéng phat trién
TDPB gop phin dbi méi phwong phap day
hoc, thay dbi phwong thirc dio tao

Hinh thtc day hoc nay chuyén giang day
tr “GV no6i” thanh “HS lam”. Nguoi hoc tro
thanh nguoi giai quyét van dé, ra quyét dinh chir
khong phai la nguoi nghe thu dong.

TDPB tao diéu kién cho nhiéu phong cach
hoc tap khac nhau, str dung thong tin cia nhiéu
mon hoc, thich hgp véi cac mo hinh day hoc hién
dai va n6 gitip ngudi hoc véi cung mét ndi dung
nhung c6 thé thuc hién theo nhitng cach khéac
nhau.

Day hoc theo dinh hudng phat trién TDPB
yéu cu HS su tu duy tich cuc dé giai quyét vin
dé, kich thich dong co, hung thu hoc tap cia HS.

TDPB la hinh thuc quan trong dé thuc
hién phuong thirc dao tao con ngudi phat trién
toan dién, hoc di d6i voi hanh, két hop giita hoc
tap véi nghién ctru khoa hoc.

3. VAN DUNG PHUONG PHAP THUC
NGHIEM PHAT TRIEN TU DUY PHAN
BIEN CHO HS TRONG DAY HQC VAT LY

Giai dogn 1: Xac dinh van dé can nghién
ciru

Dua vao ly luan TDPB, GV xac dinh van
dé, chu dé nghién ctru dé HS thyuc hién viéc tim
hiéu, thu thap thong tin lién quan va c6 thé trinh
bay hiéu biét cia minh vé ddi twong can nghién
ctiru. GV ¢6 thé hd tro HS tim thém nhimng thong
tin c6 mdi quan hé mat thiét v6i nhau. GV ¢
thé chu dong néu van dé (su kién khai dau) can
nghién ctru trude HS. Su kién khoi dau co thé 1a
mot tinh huéng c6 van dé, mot bai tap, mot thi
nghiém vat 1y... va yéu cau HS du doan dién
bién cua hién tuong, tim nguyén nhan hoac xac
1ap mbi quan hé nao d6 ma HS chua biét cau tra
101, kich thich suy nghi, tim toi. Sy kién khéi dau
phai dam bao cho HS phat hién ra hién twong can
nghién ctru va dua HS vao tinh hudng c6 van dé,
kich thich hung th tim toi cua HS.

Thi du: V& “Hién tuong cam ung dién t”
GV c6 thé néu sy kién khéi dau bang hién tuong:
Khi dong ngét cdu dao cia mot mach dién co
dong co dién thi théy tia lira dién xudt hién &
cdu dao dién va hién tuong nay thudng gy nguy
hiém cho hé théng mang dién va sy an toan cua
con nguoi. Vay tai sao lai c6 hién tugng nhu vay?
Day c6 phai 14 hién tugng phong dién khong hay
la mot hién tugng gi khac? Hodc khi cim phich
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dién vao 6 cam dién, khi bat tit cong tic dién thi
ta c6 thé thay tia lira dién va hién tuong nay s&
lam hong thiét bi dién va gay nguy hiém. Vay
tai sao lai co hién tuong nhu vay? Day coé phai
la hién tugng phong dién khong hay 1a mot hién
tuong gi khac? Co cach nao dap tat tia lira dién
do khong?

Giai doan 2: Pé xudt dir dodn, mé hinh,
gid thuyét

Tir van dé can nghién ctru, GV hudng
dan, goi y cho HS xay dung mdt cau tra 1oi cho
du doan ban dau. Dya vao su quan sat ti mi, ky
luong, vao kinh nghi¢m ban than, vao nhiing
kién thtrc d3 c6 hodc GV ¢6 thé tu néu cau tra 1oi
du doan ban dau. Nhiing cau tra 16i nay thuong
1a mot du doan day nghi véan, yéu cau HS phai
suy nghi, lya chon, 1ap ludn ching minh va tim
ra cau tra loi dang. Tur d6 HS sé dat ra cac loai
cau hoi khac nhau trude mot van dé dat ra can
giai quyét. Qua trinh dua ra cac du doan s& dién
ra qua trinh TDPB nhu: viéc xay dung cac du
doan, gia thuyét khac nhau dé giai quyét cing
mot van dé. Trong giai doan nay, GV nén chu
trong trong viéc tao diéu kién cho cic em boc
16 cac quan ni¢m ri€ng cua minh, khi d6 HS rén
luyén kha nang tim toi, phan tich, phan bién
trudc mot van dé can nghién ciru. Bén canh do
phai chu trong dén viéc 1am sao cho HS tu minh
6 thé tu dua ra cic nhan xét, y kién cua ban than
vé cac cau tra 10i, du doan cua cac ban khac, ké
ca cau tra 101 cia GV. bé giup HS tu luc boc 16
¥ kién riéng ctia minh, GV c6 thé néu ra cac cau
hoi “Vi sa0?” “Thé nao?”. Chang han, khi day
bai “Su roi tu do” sau khi dua ra su kién khoi
dau bang cach mé ta trudc cho HS céc vat khac
nhau roi: to gidy, miu phin, ... GV c6 thé dat
cau hoi: Néu tha cac vat nay tur cung moét do cao
thi cAc vat s& roi nhu thé nao? Vi sao?

Vi cau hoi nay, HS c6 thé dua ra nhiéu
quan niém khac nhau: Cac vat déu roi xuéng dat
vi bi trai dat hat; VAt ning roi nhanh hon vét nhe
vi luc hat cia Trai Dat 1én vat nang 16n hon; Hon
bi roi nhanh hon t& gidy vi hinh dang ctia hon bi
nho hon to gidy, ...

Giai doan 3: Xdy dyung phwong dan kiém tra

Dé x4c nhén tinh dung din cua du doan
ban dau, GV to chirc cho HS xay dung va thiét
lap phuong an kiém tra (thi nghiém) dé ching
minh cho nhén dinh da dit ra. Trong giai doan
nay, dé phat trién TDPB ctia HS thi diéu can thiét
1a phai coi trong viéc luyén tap cho HS tu luc suy
nghi dé dé xuat mot phuong an kiém tra dy doan.
Bing von song va tri tuéng tugng phong phu cua
HS, ho c6 thé ty dé xuat cac phwong an khéac
nhau, nhiéu khi twdong nhu vién vong, phi thuc
té nhung cai can nhét 1a phai 1am sao cho HS ¢6
thé tu do dé xudt céc y tuong cuia minh. Thi dy,
& bai “Su roi tu do”, HS ¢ thé néu 1én mot vai
phuong 4n thi nghiém kiém tra: Vién bi va to
gidy gap bbn; Vién bi va to gidy vo vién; Cho
vién bi va to gidy vo vién roi trong 6ng thuy tinh
khi con khong khi va khi rat hét khong khi. Sau
d6 td chirc cho HS thao luén, phan tich vu nhuoc
diém cua mdi phuong 4n va dua ra su lya chon
phuong 4n ma cac em cam thay hop 1y nhat.

Giai doan 4: Ung dung kién thirc, hop
thitc héa kién thirc

HS van dung kién thirc dé giai thich hay
du doan mot sd hién tuong trong thyc tién hay
dé nghién ctru cac thiét bi ky thuat. Trong qua
trinh van dung kién thuc, HS s& tién hanh phan
tich, tranh luan dé tim kiém céc thong tin chinh
xac cho viéc ung dung kién thirc dé giai thich
cac hién tuong thuc té, tinh huéng thuc tién.
Thong qua dé, trong mot sd truong hop sé di t6i
gidi han ap dung cua kién thirc va xuat hién mau
thuan doi hoi phai du doan, 1ap ludn, phan bién
dé giai quyét.

Chéng han, sau khi hoc bai Dinh luat
Boyle-Mariotte, GV cho HS tim hiéu giai trinh
bay nguyén ly hoat dong cia may bom hoi, may
nén khi, thiét bi nén ép tri liéu, ...

3. KET LUAN

TDPB c6 vai tro quan trong trong hoat
dong day hoc & truong phd thong, gop phan dap
{rmg muc tiéu cta gido duc phd thong 1a gitp hoc
sinh phat trién toan dién vé dao duc, tri tué, thé

Journal of Science - Quy Nhon University, 2019, 13(6), 71-76 | 75



KHOA HOC

TRUONG DAI HOC QUY NHON

chit, thim my va cac k§ ning co ban, phat trién
nang luc ca nhan, dic biét la tinh nang dong va
kha nang sang tao.

Day hoc theo dinh hudng phat trién TDPB
s€ giup HS khong ngung phat huy tinh tich cuc,
chu dong trong viéc tiép thu va hinh thanh tri
thirc méi, kip thoi phat hién va giai quyét nhimng
vén d& nay sinh trong thyc tién, phat trién tu duy
sang tao, luon cé y thire tim ra cai mdi trong hoc
tap va lam viéc.

Dé phat trién TDPB cho HS, GV can ¢6
hiéu biét sau sic 1y luan vé& tu duy. Trong day
hoc vat Iy, GV can chi trong khoi goi dé HS dua
ra nhiéu du doan; tao moi co hoi cho sy tranh
luan rdi loai bo nhitng ¥ kién, du doan sai lam;
t6 chirc thuc hién tot cac hoat dong trong bon
giai doan cua day hoc theo dinh hudng phat trién
TDPB cho HS.
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